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Aktivnostite naso~eni kon realizacija 

na zacrtanite celi se ostvaruvaat niz tri 

programski linii:  

-  Zdravstvena edukacija i `ensko zdravje

-  @enski ~ovekovi prava

-  U~estvo na `enite vo politikata i 

odlu~uva~kite strukturi

Metodolo{ki pristap 

-  podgotovka,  razvivawe i implementacija na  

edukativni seminari i obuki; 

-  organizirawe trkalezni masi i tematski 

sredbi; 

-  podgotovka,  razvivawe na edukativni  

materijali i  prira~nici;

-  podgotovka na bro{uri, lifleti i posteri;

-  organizirawe kampawi;

-  sproveduvawe istra`uvawa;

-  aktivno involvirawe vo procesi na 

izgotvuvawe na predlog-izmeni na postoe~ki 

zakoni;

-  organizacisko jaknewe na kapacitetite na 

svoite sorabotnici - nevladini organizacii i 

`enskite organizacii vo partiite;

-  sozdavawe bazi na podatoci na poliwata na koi 

raboti, koi opfa}aat i analiza na podatoci i 

pribirawe relevantna literatura;

-  razmena na informacii preku svoja VEB 

stranica 

NIE VERUVAME I RABOTIME NA . . .

Veruvame deka prevzemenite aktivnosti so cel 

podobruvawe na sostojbata na `enata  preku  

aktivno  vklu~uvawe i u~estvo na dvata pola 

vodi kon fakti~ka, a  se pove}e oddale~uva od 

deklarativna rodova ramnopravnost. 

- za ednakvi mo`nosti

- za pravilna disperzija na mo}ta

- za fakti~ka, a ne deklarativna ramnopravnost

Za postignuvawe na svojata misija ESE se 

fokusira na slednite strate{ki celi:

1. Obezbeduvawe na besplatni profesionalni 

i kvalitetni direktni uslugi za `enite, 

vklu~uvaj}i sovetuvawe, poddr{ka i informacija 

za semejno nasilstvo i zdravstveni pra{awa.

2. Razvivawe i zajaknuvawe na kapacitetite na 

nevladinite organizacii, povrzani so `enite i 

nivnoto zdravje.

3. Zajaknuvawe na kapacitetite na `enite i 

ma`ite vo politi~kite partii, so cel da gi 

prepoznaat i stimuliraat rodovite koncepti vo 

politikite na nacionalno i lokalno nivo

4. Pravna i fakti~ka analiza na  odredeni 

pra{awa, so cel vklu~uvawe na rodovata 

perspektiva vo zakonodavstvoto.
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Vo presret na desetgodi{ninata na ESE

Biljana Gerasimovska-Kitanovska, Pretsedatelka na ESE

Vo definiraweto na vizijata na edna organizacija, isklu~itelno e te{ko da se opredeli 
{to e toa {to bi mo`elo da se promeni vo narednite 10 godini, a {to bi bilo predizvikano 
od na~inot na nejzinoto  dejstvuvawe. 

Promenite {to se odnesuvaat na premin od deklarativna kon fakti~ka ednakvost 
na `enata se bavni, se odvivaat  so razli~en intenzitet vo razli~ni sferi i baraat 

isklu~itelna predadenost i posvetenost na onie koi zemaat aktivno u~estvo vo tie promeni. 
Modeliraweto na zaednicata spored takvata vizija bara mno{tvo na odnapred definirani ~ekori, so 
odnapred proceneti rizici i mo`nosti, vo vreme vo koe postojanosta i predvidlivosta ne postojat.

Zdru`enieto za emancipacija, solidarnost i ednakvost na `enite ja opredeli svojata vizija, 
na~inot kako da se pribli`i do nea, sozdade novi pravila na lobirawe i odnesuvawe i mre`no 
rabotewe. ESE dejstvuva kako promotor na `enskoto dvi`ewe i `enskite prava, kako inicijator za 
voveduvawe na novi sodr`ini i  novi formi na sorabotka i lobirawe.

Vo periodot od 10 godini bea realizirani ~etiri programski linii, {to govori za postojanosta i 
sosredoto~enosta na naporite na nekolku sferi od interes. Sproveduvaweto pak, na 53 dopolnitelni 
proekti, e vo prilog na istra`uvawata i naporite za ostvaruvawe na vizijata vo pove}e drugi 
oblasti.

Metodologijata na rabota, iako definirana i nadgradena so obuki, vo celiot period ostana 
fleksibilna. Taa opfati edukacija, lobirawe, mre`no dejstvuvawe, no i direktna pomo{ so uslugi. 
Formirani se praven i zdravstven centar vo Skopje, [tip i Tetovo, vo koi e daden sovet na 1 325, 
odnosno 864 lica.

Na programite  i proektite vo ESE rabotele vkupno 23 vraboteni lica. 

Osven edukacijata na licata vraboteni vo ESE, vo ovoj period postoe{e i kontinuirana edukacija na  
30 pravnici, 30 socijalni rabotnici, 30 lekari, 45 `eni od politi~kite partii. Tie go ~inat prviot 
tim za poddr{ka, nadvor od vrabotenite lica,  vo ramkite na programskite linii.

Napravenite istra`uvawa, bazite na podatoci i studiite sozdavaat solidna osnova za prou~uvawe 
na aktuelnata sostojba na `enite vo Republika Makedonija, kako i za natamo{na  sporedba i idni 
preporaki. 

Vo donesuvaweto i odobruvaweto na programite, izve{taite i voop{to, celokupnata rabota na ESE, 
u~estvuvale 11 lica od Izvr{en odbor, odnosno 133 lica koi pristapile kon Generalnoto sobranie.

Seto ova se ostvaruva{e vo period na op{testvena tranzicija i tranzicija vo nevladinoto 
organizirawe. Takviot premin zna~e{e i potreba od organizaciski razvoj so to~no opredeleni 
standardi. Sostojbite na konflikti, vojna vo sosedstvoto, tenzii, ne samo {to ne ja naru{ija 
nasokata na dejstvuvawe, tuku u{te pocvrsto ja definiraa opredelbata da se ostvari ona {to nè 
obedinuva-podobra pozicija na `enata, vo svet koj samo prividno &  nudi ramnopravnost. 

Vo sr`ta na site ovie napori se nao|a nade`ta: za podobra polo`ba na `enite vo op{testvoto, vo 
domot, vo zaednicata; za poefikasno i nekorumpirano op{testvo; za pospokojna idnina. Pretstavuva 
gordost i zadovolstvo koga nade`ta mo`e da se potkrepi so realni pretpostavki koi nosat progres.
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^ekorej}i  so  E S E

 se ~ekori so ESE e predizvik. Predizvik e bitkata so 

op{testveni problemi koi vo ESE imaa i }e imaat dostoen 

protivnik, no  predizvik e i gradeweto i iznao|aweto 

re{enija za nivno nadminuvawe.

^inam deka od godina vo godina te`inata na problemite i 

seopfatnosta na aktivnostite koi gi prezemavme rastea. I namesto te`inata 

da ja obremenuva i zabavuva rabotata, naprotiv taa zabrzano nè vode{e kon 

celta.  

ESE vo svoeto rabotewe sekoga{ ima{e neostvareni soni{ta. Planovite 

i vizijata kon koi ESE te`nee{e bea pred realnite mo`nosti za nivno 

sproveduvawe. No nivnata predvremenost i prividna nevozmo`nost bea 

predizvik za preto~uvawe vo realnosta. Verbata i nade`ta prisutni kaj 

onie za koi rabotevme - `enite, nè uveruvaa vo opravdanosta i potrebata za 

istrajnost. 

Najgolemite vrednosti na ESE se negovite vraboteni, nivnata posvetenost 

i beskone~nata po`rtvuvanost vo postignuvaweto na zacrtanite celi, 

konzistentosta i podednakvoto vnimanie na organizacioniot i na 

programskiot razvoj.  Toa se vrednosti koi vo ESE bea postaveni od negovoto 

osnovawe i ~ii rezultati denes gi potvrduvaat i naedno ja obezbeduvaat 

idninata na ESE. 

No ona {to e najbitno, e deka ume{nosta i znaewata na ESE bea staveni vo 

funkcija na pru`awe na soodvetna pomo{ na `enite na pove}e poliwa, kako i 

na re{avawe na urgetni potrebi.   

Rezultatite i dostignuvawata od  prvite deset ~ekori, vpro~em govorat 

sami za sebe. Tie se zapi{ani  i pretstavuvaat zna~aen del vo  istorijata 

na unapreduvaweto na odnosite me|u ma`ite i `enite. Ostanuva zaedno so 

na{ite partneri, sorabotnici i korisnici  da gi zapi{eme slednite deset, i 

veruvame, mnogute po niv...

Jasminka Fri{~i}, izvr{na direktorka na ESE
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Razvojot na ESE 
izminatata decenija 
mo`eme da go podelime 
vo nekolku stadiumi, 
kako vo odnos na   

         programskiot razvoj 
taka i po odnos na organizacionata 
postavenost i struktura.

Vo godinite (1994-1995) od svoeto 
formirawe i registrirawe, 
toga{nata Humanitarna 
asocijacija za emanacipacija, 
solidarnost i ednakvost na 
`enite  svojata rabota ja naso~i 
kon podobruvawe na sostojbata 
na `enata i nejzina pogolema 
zastapenost vo odlu~uva~kite 
strukturi. Rabotata na asocijacijata 
se fokusira na posledicite koi 
periodot na tranzicija gi ima na 
sostojbata na `enata so posebno 
vnimanie na `enite vo selata i 
marginaliziranite `eni.  Op{tata 
opredelba na ESE e da gi zastapuva 
site `eni, bez razlika na nivnata 
religija, nacionalnost i vozrast. Vo 
taa smisla vo 1994 godina sproveden 
e proektot „@enite i obrazovanieto”  
preku koj se distribuirani 
u~ebnici za onie koi ne mo`at da 
gi obezbedat. Programata za rabota 
na asocijacijata vo 1995 godina 
ja so~inuvaa proektite „@enite 
i zdravjeto” namenet za romskata 
i albanskata `ena; „@enite i 
mediumite” koj ovozmo`i po{iroko 
interpretacija na `enskite pra{awa 
i interesi i proektot „@enite i 
nivnite mo`nosti za vrabotuvawe” 
koj ovozmo`i 225 `eni od ruralni 
sredini da se steknat so diploma 
za polo`en kurs za {iewe vo 
sorabotka so Republi~kiot zavod za 
unapreduvawe na doma}instvoto. Vo 

ovoj period ESE rabote{e so pove}e 
novoformirani organizacii kako {to 
se DAJA, Ligata na albanskata `ena, 
SOS linijata na O@S,  kako i pove}e 
me|unarodni organizacii.
Site ovie proekti ja so~inuvaa 
osnovata za definirawe na trite 
glavni nasoki vo ponatamo{nata 
rabota na zdru`enieto, odnosno 
zdravstvena, pravna i edukacija 
za ednakvi mo`nosti na `enite vo 
odlu~uva~kite strukturi. 

Vo periodot 1996-1998 godina

1996 godina e zna~ajna vo istorijata 
na ESE od pove}e aspekti. ESE 
vo tekot na godinata rabote{e na 
pove}e pra{awa od poseben interes 
za `enata, no isto taka se posveti 
i na jaknewe na organizaciskite 
kapaciteti i kapacitetite na 
vrabotenite. Kako rezultat na 
ovie aktivnosti ESE vo 1997 i 
1998 godina razvi oddelni godi{ni 
programi vo ~ii ramki gi zacrta i 
otpo~na so realizacija na svoite 
dolgogodi{ni opredelbi. Tie 
se prvite godi{ni programi i 
vo ovaa smisla zna~ea preod vo 
rabotata na ESE od dotoga{noto 
proektno nivo. Pokraj edukativnite 
aktivnosti, ESE zna~itelno gi 
zgolemi svoite aktivnosti na poleto 
na lobiraweto i podigaweto na 
javnata svest od pove}e oblasti, 
preku organizirawe na kamapawi. 
So ova ESE ja prenaso~i svojata 
aktivnost od `eni od ruralni 
sredini i sorabotka so `enski 
organizacii kon organizirawe na 
edukacija so grupi na advokati, 
pravnici, politi~arki, zdravstveni 
rabotnici i pretstavni~ki na `enski 
nevladini organizacii aktivni na 

Deset ~ekori niz istorijata na ESE / ^ekorej}i 
niz istorijata na ESE

poleto na emancipacijata. So `enite 
od ruralnite sredini prodol`i da 
raboti programata za zdravstvena 
edukacija.
Vo organizaciska smisla, ESE sè 
u{te nema razvieno oddelni tela, a 
IO be{e formiran vo 1995 godina, 
kako potreba zaradi zajaknuvawe na 
kapacitetite.
Od organizacija koja vo 1994 godina 
nema{e svoi prostorii i oprema za 
rabotewe, ~ove~ki kapaciteti koi 
ne bea obu~eni, so eden zavr{en 
proekt i vetuvawe za finansiska 
poddr{ka, ESE vo 1998 godina 
presrasna vo organizacija so 
iznajmeni dve prostorii i osnovna 
oprema za rabota, tim na ~etiri 
motivirani vraboteni so obezbedeni 
osnovni poznavawa za poliwata na 
rabota, organizacija i lobirawe, 
organizacija so reputacija i status 
na organizacija koja e po~ituvana od 
strana na onie so koi sorabotuva. 

Vo periodot 1998- 2004 godina

Vo 1998 godina ESE go smeni svojot 
naziv vo Zdru`enie za emancipacija, 
solidarnost i ednakvost na 
`enite na RM so {to svoeto pole 
na dejstvuvawe go pro{iri na 
nacionalno nivo. Nedostatokot 
od planirawe na aktivnosti na 
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dolgoro~no nivo bea nadminati vo 
ovoj period. ESE od ednogodi{no 
planirawe premina na trigodi{no. 
Za vreme na ovoj period gi razvivme 
svoite trigodi{ni programi i toa 
1998 -2000 i 2000 -2003 godina. 
Trigodi{nite planovi ovozmo`ija 
dolgoro~no planirawe ne samo na 
programskite aktivnosti vo soodnos 
na misijata, celite i strategiite, 
tuku  i na celnite grupi so koi se 
raboti, o~ekuvanite rezultati, 
indikatori za izvr{enite 
aktivnosti i vlijanieto postignato 
preku niv, razvoj na organizacionata 
postavenost, razvojot na ~ove~kite 
kapaciteti, strategii za odgovornost 
i transparentnost, celi i kriteriumi 
za sorabotka so ostanati organizacii 
i strategija za gradewe na 
kapacitetite.

Vo programska smisla ESE i 
ponatamu prodol`i da raboti na 
~etiri osnovni poliwa, pri toa 
zbogatuvaj}i gi svoite aktivnosti so 
dopolnitelna trigodi{na programa 
pod imeto “Jaknewe na kapacitetite 
na `enskite nevladini organizacii 
za zdravstvena edukacija” vo 
sorabotka so Makedonskot centar 
za me|unarodna sorabotka.  Ja 
otpo ~navme rabotata so `enite 
zatvoreni~ki, koja vo ovoj period 
se razviva{e od nivna psiho-
socijalna poddr{ka do zgolemuvawe 
na nivnite mo`nosti za uspe{na 
resocijalizacija.  Vo pogolemiot 
del od programite edukativnite 
aktivnosti se naso~ija kon mladata 
populacija. 

Edukativnite aktivnosti zastapeni 
vo site programi se zbogatija so 
komponenti naso~eni vo rabota so 

op{tata populacija, a vo programata 
za pravna edukacija i akcija se 
otide i ~ekor ponatamu, vovedeni 
se prvite direktni uslugi (pravni 
soveti i zastapuvawa) za `enite 
`rtvi na semejnoto nasilstvo. 
Lobira~kite aktivnosti intenzivno 
se sproveduvaa na poleto na 
usvojuvaweto na zakonskata regulativa 
za semejnoto nasilstvo. So ova se 
zgolemija ve{tinite na poleto na 
podgotovka na zakonski propisi. 

Programskite aktivnosti nameneti 
kon op{tata populacija i pravnite 
soveti i zastapuvawa na `enite 
`rtvi na semejno nasilstvo ESE gi 
sprovede so nevladini organizacii 
so koi tradicionalno sorabotuva. So 
ova ESE del od svoite aktivnosti gi 
preto~i vo programska aktivnost na 
svoite sorabotnici koja ja prezedoa 
obvrskata za nivna odr`livost i 
ravoj.

ESE gi vospostavi site tela 
od organizaciskata struktura, 
vklu~uvaj}i go i Generalnoto 
sobranie. Pro{iruvaweto i 
jakneweto na ova telo e eden od 
prioritetite na ESE. ESE vo ovoj 
period obezbedi sopstveni prostorii 
za rabotewe i pri toa gi popolni 
i gi opremi istite. Timot na ESE 
sostaven od ~etiri lica vo 1998 
godina prerasna vo deset~len. 
Vnatre{nata struktura na ESE 
postavena na ednoliniskiot princip, 
se razvi vo jasno determinirana 
i definirana struktura, pri {to 
sekoj od vrabotenite gi izvr{uva 
svoite rabotni zada~i, soodvetno na 
predvidenoto rabotno mesto. ESE 
prodol`i so kontinuirano jaknewe na 
~ove~kite kapaciteti.    

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005

„Za mene ESE e edna od 

organizaciite koi se nametnuvaat 

so svojata upornost, profesionalen 

pristap i odli~en tim i kako takvi 

pretstavuvaat model na gra|anska 

organizacija od koja drugite 

organizacii mo`at da nau~at mnogu.  

ESE e organizacija koja ima jasno 

definiran fokus, vo koj uspea da 

izlobira donesuvawe na zakonska 

regultiva na nacionalno nivo. Od 

ona {to go imam kako informacija 

od mnogu lokalni organizacii, tie 

vo ESE gledaat klu~na organizacija 

koja im ima pomognato mnogu preku 

obezbeduvawe obuki i grantovi. 

Duri koga vo NVO sektorot }e imame 

i drugi vakvi organizacii od tipot 

na ESE, }e mo`eme da ka`eme deka 

sme postignale vistinski razvoj”.

Zoran Stojkovski, Izvr{en 

direktor na Centar za 

Institucionalen razvoj - CIRa

7
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Vo periodot 2004 – 2005 godina

„ESE go zapo~na  svojot pat na 
promenite kako so vizija taka i so 
hrabrost. Bilo koj {ablonski pristap 
}e predizvika{e op{to namaluvawe, 
no ESE ne e nitu tipi~na 
organizacija, nitu zadovolna da se 
potpre na mali re{enija. Namesto 
toa, personalot i Izvr{niot odbor ja 
iskoristija mo`nosta da prodol`at 
so zgolemuvawe na nekoi aktivnosti 
(uslugi za `rtvite na nasilstvo), 
pri toa vospostavuvaj}i balans vo 
namaluvaweto i preraspredelbata 
na drugi. Nivniot priod e naso~en 
kon odr`livosta, pri {to tie ja 
sogleduvaat odgovornosta da gi 
zgolemat razli~nite izvori na 
finansii i ve}e iniciraat konkretni 
~ekori vo nasoka na postignuvawe na 
ovaa cel. Najva`no, sproveduvaweto 
na procesot na strate{ko planirawe 
vo ovoj moment, na ESE mu dava 
skoro dve godini za tranzicija 
kon planiranoto namaluvawe 
na fondovite. Toa pretstavuva 
dalekuvidost, koja e osnoven del na 
uspehot na ESE.” 
Veni Kusuma, konsultantkata so 
koja go sprovedovme procesot na  
strate{ko planirawe.

Vo presret na najavenoto 
povlekuvawe na najgolem broj 
razvojni i donatorski  agencii od 
Regionot, odnosno na eden od na{ite 
tradicionalni donatori, ESE odlu~i 
da prezeme konkretni ~ekori vo 
presret na najavenoto namaluvawe. 
Za ovaa cel vo juni 2004 se sprovede 
proces na strate{ko planirawe. 

So cel da se determiniraat 
mo`nostite za preraspredelba 
na resursite, od edna strana 
bea analizirani  programskite 
aktivnosti (so cel nivna 
racionalizacija, vo smisla na 
nepreklopuvawe na aktivnostite so 
drugi organizacii), a vo ramkite na 
istite i buxetskata postavenost, a 
od druga strana be{e analizirana 
i organizaciskata postavenost 
so cel nejzino racionalizirawe 
i spojuvawe na opredeleni 
nadle`nosti vo funkcija na pogolema 
operacionalnost na site resursi 
so koi raspolaga zdru`enieto. Pri 
procesot na analiza na programskite 
aktivnosti ESE gi utvrdi svoite 
idni proriteti: davawe direktni 
uslugi na celnata grupa, lobiraweto 
za zakonski izmeni i fokusirawe 
na edukativni i informativni 
aktivnosti so cel postignuvawe na 
strate{kite celi vo lobiraweto za 
zakonski izmeni kako i za drugi celi 
koi vodat do op{testveni promeni. 
Oformena e nova programa pod imeto 
„@enski ~ovekovi prava” koja gi 
obedini porane{nite programi za 
pravna edukacija i za borba protiv 
semejnoto nasilstvo. 

Ovoj period za ESE e odbele`an kako 
period na sobirawe na plodovite 
od dolgogodi{nata rabota. ESE 

svojata lobira~ka aktivnost za 
unapreduvawe na polo`bata na 
`enata vo na{eto op{testvo 
ja krunisa so donesuvaweto na 
konkretni zakonski re{enija vo 
postojnata zakonskaa regulativa za 
problemot na semejnoto nasilstvo. 
ESE od partnerite e prepoznaena 
kako organizacija koja ima kapacitet 
da gi zastapuva i da lobira za 
zakonski izmeni koi vodat do sè 
pogolema rodova ramnopravnost 
vo na{eto op{testvo. Direktnite 
uslugi naso~eni kon `enite 
pokraj pomo{ta na `enite `rtvi 
na semejno nasilstvo se zbogati 
so zdravstveni informacii i 
poddr{ka vo ramkite na @enskite 
zdravstveni informativni 
centri. Podgotven i prezentiran 
e prviot izve{taj vo senka na 
Konvencijata za eliminirawe na 
site formi na diskriminacija na 
`enata. Preporakite podgotveni 
vo Izve{tajot pretstavuvaat 
osnova za operacionalizacija na 
idnite aktivnosti na poleto na 
unapreduvaweto na odnosite me|u 
polovite na nacionalno nivo.  

Vo odnos na organizaciskata 
postavenost, vnatre{nata struktura 
na ESE be{e usoglasena so novite 
programski prioriteti. ESE 
vospostavi oddelenie za razvoj 
koe treba da bide dvi`e~ka sila 
vo sproveduvaweto na strate{kata 
opredelba i odr`livosta na 
ESE. Pro{iren e oddelot za 
administrativno finansisko 
rabotewe  i predvideno e liceto koe 
go pretstavuva i zastapuva ESE da 
proizleguva i da se bira od redot na 
~lenovite na Izvr{niot odbor.

Deset ~ekori inz istorijata na ESE / ^ekorej}i niz istorijata na ESE



9

PROGRAMA 
ZA ZDRAVSTVENA EDUKACIJA I 

@ENSKO ZDRAVJE



10

PROGRAMA ZA ZDRAVSTVENA 
EDUKACIJA I @ENSKO ZDRAVJE

Organizacijata na `eni-Tetovo, 

aktivno sorabotuva so ESE pove}e 

godini nanazad. Sorabotkata se 

odviva{e na pove}e poliwa, a 

najmnogu od oblasta na zdravstvoto.

Proektite se realiziraa niz 

rabotilnici, tribini, sovetuvawa, 

na koi u~estvuvaa  `eni od 

razli~ni nacionalnosti od Tetovo 

i od okolnite sela.

Site aktivnosti bea sledeni so 

golem interes. Efektite od ovie 

proekti se postojana edukacija, 

me|usebna komunikacija i dru`ewe 

na `enite.”

 Marija Jorgu{eska         

Organizacija na `eni Tetovo

1997 - 1998 

Zdravstvena edukacija e edna od 
osnovnite komponenti na programata. 
Vo ovoj period e sprovedena programa 
od 10 rabotilnici za reproduktivno 
zdravje za `eni Romki. 

Vo ramkite na  zdravstvenata 
edukacija se zapo~na so edukacija 
na grupa lekari koi potoa, 
sprovedoa predavawa niz nekolku 
gradovi, so odr`uvawe na serii  
od osum predavawa od oblasta na 
reproduktivnoto zdravje, nameneti 
za grupi pomladi devojki i grupi 
povozrasni `eni. Za uspe{na 
realizacija na predvidenite 
aktivnosti, bea podgotveni 
zdravstveni materijali vrz 
osnova na holisti~ki pristap 
kon zdravjeto, so izbegnuvawe na 
stereotipi  prilagodeni na stepenot 
na znaewata na u~esni~kite.

1998 -1999  
Zapo~na so realizacija  na proektot 
“Zdravstvena edukacija za majki 
vo itni sostojbi”. Izvr{ena 
e zdravstvena edukacija za 600 
`eni begalci od Kosovo. Za taa 
cel, najnapred be{e sprovedena  
edukacija za 14 predava~ki-lekarki 
i ispe~atena bro{ura “Doewe vo 
itni sostojbi” na makedonski i na 
albanski jazik. 

1999  - 2000
Zdravstvena edukacija za 
reproduktivno zdravje, se 
ostvaruva{e vo sorabotka so nekolku 
lokalni `enski NVO. Programata 
za edukacijata na  `eni opfa}a set 
od materijali za 12 rabotilnici 
za reproduktivno zdravje. 

Rabotilnicite gi moderiraa sedum 
obu~eni lekari. 
Programata be{e pro{irena 
so edukacija za zdravstvena 
za{tita na majki i deca, koja be{e 
sprovedena vo 10 sela. [est lekari 
bea educirani da gi moderiraat 
rabotilnicite. 
Vo ovoj period zapo~nuva i 
formiraweto na grupi za 
samopomo{. Vo nekolku gradovi, 
so pomo{ na lokalni `enski 
NVO, be{e sprovedena anketa vo 
odnos na temite za koi  `enite 
se zainteresirani. Anketata 
poka`a deka mentalnoto zdravje e 
najva`niot problem kako osnova za 
formirawe na grupi za samopomo{. 
Lokalnite `enski NVO naimenuvaa 
moderatori i facilitatori  koi 
pominaa ciklus obuka  po {to i gi 
zapo~naa rabotilnicite so grupite za 
samopomo{ vo nivnite gradovi.
Edukacijata na lekari, dovede do 
formirawe na tri grupi  educirani 
profesionalci: za reproduktivno 
zdravje, za zdravje na majki i deca 
i za mentalno zdravje, koja pokraj 
lekari, se sostoi i od psiholozi i 
socijalni rabotnici. 
 
Proektot za zdravstvena edukacija 
prodol`i i vo ovoj period. Se 
slede{e zdravstvenata edukacija 
koja be{e vo tek. Na krajot be{e 
sprovedena evaluacija za da se 
proceni znaeweto na `enite begalci, 
niz intervju so `eni koi sè u{te ne 
bea vrateni vo Kosovo. Bro{urite 
za doewe vo urgentni sostojbi bea 
prevedeni od angliski na makedonski 
i na albanski jazik i im bea dadeni 
na u~esnicite na kursevite. 
Aktivnostite prodol`ija so romski 
`eni od [uto Orizari. Najnapred 
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be{e izvr{ena obuka na 6 predava~i 
i bea sprovedeni 6 rabotilnici za 
zdravje na majki i deca. 

2000 -2001

Uspe{nata sorabotka so UNICEF,  
kako i potrebata  od zdravstvena 
edukacija za  pravilen  rast i razvoj 
na deteto rezultira{e vo serija 
od novi rabotilnici vo op{tini 
koi dotoga{ ne bea opfateni so 
edukacija. 
Grupite za samopomo{, bea 
realizirani, niz sprovedena serija 
rabotilnici realizirani vo nekolku 
gradovi vo isto~na Makedonija. Za 
ovaa cel izraboten e  soodveten  
Prira~nik za rabota  od oblasta na 
mentalnoto zdravje.
So cel da se zajaknat grupite na 
zdravstveni profesionalci i 
da se  razvijat nivnite ve{tini 
za interaktivno prenesuvawe na 
zdravstvenite poraki, be{e odr`ana 
serija na seminari. 

2001 – 2002 

Sozdavaweto na grupi za samopomo{ 
prodol`i  vo onie oblasti koi bea 
zafateni so konfliktot vo tekot 
na 2001 god. Ova se bazira{e na 
potrebite od dejstvuvawe na poleto 
na mentalnoto zdravje i povtorna 
komunikacija vo zaednicite, kako i 
gradewe na me|uetni~ka doverba.
Vo ovoj period se formiraa dve 
mre`i - mre`a na `enski NVO 
koi rabotat na zdravstvena 
edukacija i mre`a na zdravstveni 
profesionalci. Mre`ite za koi 
bea organizirani niza seminari, bea 
formirani so cel da se ovozmo`i 
spodeluvawe na razmisluvawata, 

ideite i aktivnostite na poleto 
na zdravstvenata edukacija. Osven 
profesionalnata razmena na 
iskustva i znaewa, mre`ite bea 
vovedeni vo konceptot na rodovi 
odnosi, koj ja ~ini osnovata na 
nivnoto idno dejstvuvawe i dava 
nova perspektiva vo edukacijata na 
`enite za nivnoto zdravje. 

Niz dopolnitelni rabotilnici, za 
pretstavnici na dve organizacii, bea 
sprovedeni obuki za obezbeduvawe 
ve{tini za interaktivno 
prenesuvawe na zdravstveni poraki. 
 
2002 - 2003 

Be{e formirana u{te edna grupa za 
samopomo{, so koja se realiziraa 
11 rabotilnici od oblasta na 
mentalnoto zdravje. 
Edukativnite aktivnosti vo ovoj 
period bea naso~eni kon pove}e 
celni grupi. Mre`ata na zdravstveni 
rabotnici se naso~i kon edukacija 
za razvoj na zdravstveno edukativni 
materijali i ve{tini potrebni za 
efektivna i efikasna  zdravstvena 
edukacija i komunikacija. I za 
mre`ata na `enskite NVO bea 
realizirani niza seminari. Tretata 
celna grupa bea adolescenti od 
osnovni u~ili{ta i od javnata 
ustanova Detski dom “11 Oktomvri” 
za koi se realiziraa edukativni 
rabotilnici za reproduktivno 
zdravje.  So cel da se  privle~e 
vnimanieto na javnosta i odgovornite 
strukturi i da se otvori {iroka 
debata okolu pra{aweto kolku 
primarnata zdravstvena za{tita e 
dostapna i pristapna za site `eni 
vo R. Makedonija, kako i za stepenot 
na ostvaruvawe na reproduktivnite 

Jas sum Nadica i bi sakala da 

se zablagodaram za celokupnata 

poddr{ka {to ja dobiv od Va{ite 

soveti. Vo @enskiot zdravstven 

informativen centar, mi pomognaa 

vo najte{kite momenti koga jas 

treba{e da se soo~am so mnogu 

neprijatni raboti povrzani so 

moeto intimno zdravje. Nikoga{ 

nema{e da bidam celosno mirna 

i zdrava da ne dobiev vistinski 

odgovor od vistinskoto mesto, vo 

koe sega imam celosna doverba. 

Ve po~ituvam i sigurna sum deka 

kaj Vas mnogu mladi }e go najdat 

tokmu ona {to nikoga{ ne bi go 

dobile na nekoe drugo mesto- 

poddr{ka i vistinski odgovori. 

Vi blagodaram.

 

Od N.P., 23 godini,  korisni~ka 

na uslugi na @enskiot 

zdravstven informativen 

centar - Skopje
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i seksualni prava na `enite vo 
Makedonija, ESE se priklu~i kon 
kampawata za dostapno zdravje 
za `enite na Globalnata mre`a 
za reproduktivni prava na `enite 
(GMRP@) preku  prevod i pe~atewe 
na povikot za akcija i pe~atewe na 
poster so sloganot na kampawata: 
“Zdravje za site, zdravje za `enite” 
i organizirawe na panel debata na 
Svetskiot den za akcija za zdravje na 
`enite.

2003 – 2004

Programata gi pro{iri svoite 
aktivnosti naso~eni kon 
unapreduvawe na zdravjeto na `enite 
so otvorawe na @enski zdravstven 
informativen centar, koj raboti vo 
ramkite na ESE. Za da se definiraat 
temite za rabota na @enskiot 
zdravstven informativen centar, 
najnapred se  realiziraa  fokus grupi 
so  `eni od 20 - 49 godi{na vozrast 
od pove}e gradovi vo Makedonija. 
Celta be{e da se determiniraat 
znaewata, stavovite i praktikite na 
`enite na pove}e temi, kako i da se 
opredelat preferencite po odnos 
na prenesuvawe na zdravstveno-
edukativni  informacii. @enskiot 
zdravstven informativen centar 
zapo~na da raboti vo april 2004. 
Centarot operira dva pati nedelno, 
a doktorkite gi sovetuvaat strankite 
preku li~ni sredbi i telefonski 
konsultacii.

Edukativnata komponenta 
na centarot se realizira so 
kontinuirana podgotovka i pe~atewe 
na bro{uri od oblastite koi gi 
tretira Centarot: “Osteoporoza”, 

“Menopauza”, “Kontracepcija” i 
“Hipertenzija”. Bro{urite se 
podgotveni od vrvni stru~ni lica 
vo sekoja oblast, a se pe~atat na  
makedonski, albanski i romski jazik. 
Centarot organizira{e i kontaktni 
rabotilnici so `enite od ruralnite 
sredini so temi definirani vrz 
osnova na nivniot interes i potrebi.

Educiraj}i ja mre`ata  na 
zdravstveni rabotnici i mre`ata 
na `enski nevladini organizacii 
na prinicipite na zdravstvena 
promocija, se uvide potrebata 
od edukacija za dizajnirawe 
na zdravstveno promotivni 
programi i edukacija na poleto 
na zdravstveno unapreduvawe. Za 
taa cel, kako i so cel prezemawe 
na zaedni~ka aktivnost na ESE 
so dvete mre`i, ESE ispora~a 
obuka za Interventno mapirawe 
–dizajnirawe na zdravstveno 
promotivni intervencii bazirani 
na fakti i teorii. Sorabotkata so 
studentite po medicina prodol`i 
na poleto na edukacijata za vrsnici 
so {to programata obu~i obu~uva~i 
koi slednite godini educiraa golem 
broj na adolescenti od srednite 
u~ili{ta i studenti po medicina.

Vo sorabotka so SZO i Institutot za 
socijalna medicina, Ministerstvoto 
za zdravstvo, Institutot Otvoreno 
op{testvo i UNICEF,  ESE go 
promovira{e “Prviot svetski 
izve{taj za nasilstvo i zdravje” 
objaven od SZO koj go verifikuva 
nasilstvoto za da se podigne svesta 
za javno-zdravstveniot aspekt na 
nasilstvoto so osoben akcent  na 
nasilstvoto vo vrska. Promocijata 

“Deset godini vo razvojot na 

edna organizacija zna~at mnogu 

osobeno koga se raboti za edna od 

prvite formirani neposredno po 

osamostojuvaweto, koja gi pominala 

site promeni i transformacii {to 

so sebe gi nosi eden vakov period.

Rezultatite postignati vo 

izminatite 10 godini i sega{nata 

sostojba jasno zboruvaat za 

mestoto i ulogata na ESE nekoga{ 

i sega i se dobra pretpostavka 

za uspe{en natamo{en razvoj. 

Odbele`uvaweto na 10 god. jubilej 

od svoeto postoewe e nastan 

dostoen za po~it. Vo taa smisla, 

ja izrazuvam mojata dlaboka  

blagodarnost na ,,Zdru`enieto 

za emancipacija, solidarnost i 

ednakvost na `enite na Republika 

Makedonija koja vo periodot od 

1995-2005 god. mi ovozmo`i, pred 

sè dru`ewe, novi prijatelstva, 

razmena na iskustva, steknuvawe 

znaewa i ve{tini. Mi pomogna da 

ja zajaknam mojata samodoverba, 

sigurnost, odgovornost. Napravi 

da se ~uvstvuvam korisna i sre}na, 

da do`iveam ispolnitelnost, 

profesionalizam i entuzijazam vo 

rabotata. 

Sorabotkata so ESE e isklu~itelno 

dobra i plodna. Za mene ima 

neprocenliv pridones i zna~ewe. 

Li~no smetam deka e ~est i 

zadovolstvo da se bide del od ESE.”

D-r Toda Krsteska, 

~lenka na mre`ata na 

zdravstveni profesionalci
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na Izve{tajot be{e propratena so 
op{ta kampawa, pe~atewe na posteri, 
rezime od izve{tajot, postavuvawe 
bilbordi  i debata vo stru~nite 
krugovi za toa kako op{testvoto 
da go adresira interpersonalnoto 
nasilstvo.

Vo ovoj period ESE sprovede pove}e  
HIV/SIDA/ SPI preventivni 
aktivnosti sorabotka so Evropskata 
medicinska studentska asocijacija, 
kako {to e istra`uvawe za rodovite 
stereotipi i podlo`nosta na 
studentskata mladina na SPI/HIV/
SIDA od rodova perspektiva, so cel 
da se dobie patokaz pri dizajnirawe 
efektivni strategii za HIV/SIDA 
prevencija. Za podigawe na javna 
svest za vulnerabilnosta na `enite 
i devojkite kon HIV/SIDA/SPI, 
na denot za borba protiv SIDA-ta, 
organiziravme  {tand vo Gradskiot 
trgovski centar, na koj besplatno 
distribuiravme  kondomi so porakata 
„Devojki, za{titete se!“, so cel 
istaknuvawe na pravoto  na izbor i 
odluka. Na {tandot se distribuiraa 
i posterite od crvenata linija na 
SZO (kampawata za spre~uvawe na 
nasilstvoto), kako i informativen 
materijal na ESE za nasilstvo od 
intimen partner.

Vo ovoj period se sprovede 
i Proektot: “Zdravje za site, 
zdravje za Romite”, so cel da se 
podobri pristapot na Romite do 
zdravstvenata za{tita i podigawe na 
svesta kaj zdravstvenite rabotnici 
za specifi~nite zdravstveni 
potrebi i problemi na Romskata 
populacija.  Za taa cel otvoren 
e Informativen centar vo [uto 
Orizari,  koj nudi direktni uslugi na 

klientite, pomagaj}i da go ostvarat 
svoeto pravo na zdravstvena 
za{tita preku obezbeduvawe na 
dokumenti potrebni za zdravstveno 
osiguruvawe. Istovremeno, 
preku obuki, ESE rabote{e na 
senzitivizirawe na zdravstvenite 
profesionalci, vklu~uvajki go i 
idniot zdravstven kadar-studenti 
po medicina i sredno{kolci od 
srednite medicinski u~ili{ta  za 
generalniot status na Romite i 
nivnite specifi~ni zdravstveni 
potrebi i na~inite za ostvaruvawe 
na zdravstvenata za{tita.

2004 - 2005

Vo dve op{tini bea odr`ani 
otvoreni forumi za podigawe na 
svesta za potrebata od koordiniran 
pristap vo re{avaweto na HIV/SIDA 
problemot na lokalno nivo kako 
i rabotilnici za promovirawe na 
otvoren razgovor vo semejstvoto za 
HIV/SIDA/SPI. Sprovedeno e  i 
anketno istra`uvawe za podgotovka 
na komparativna studija koja se 
odnesuva na znaewata, stavovite 
i odnesuvawata vo pogled na HIV/
SIDA/SPI i prevencijata me|u 
mladite vo dvete op{tini, HIV/ 
SIDA u~ili{te za sredno{kolcite 
- edukatori na vrsnici, kako i 
edukativni rabotilnici po srednite 
u~ili{ta

Vo sorabotka so tematskata grupa 
na Obedinetite nacii za HIV/SIDA 
realiziran e proektot: “@eni, 
devojki i HIV/SIDA”. Vo ramki na 
kampawata  “16 dena na aktivnosti 
protiv nasilstvoto vrz `enite” i 
svetskata kampawa za HIV/SIDA 
prevencija po povod 1-vi Dekemvri, 

be{e organizirana trkalezna masa 
na tema “@eni, devojki i HIV/SIDA” 
pri {to be{e napravena promocija 
na filmot “@enite ja predvodat 
promenata”, vo produkcija na 
UNAIDS i Mondofragilis koj govori za 
podlo`nosta na `enata kon HIV od 
socijalen, ekonomski i kulturolo{ki 
aspekt. 

@enskiot zdravstven informativen 
centar prodol`i da raboti, a dva  
lokalni centri se otvorija vo 
[tip i Tetovo vo sorabotka so 
nevladini organizacii renomirani 
na poleto na zdravstvenoto 
unapreduvawe. Zdravstveno 
informativnite centri na ESE 
odr`aa pove}e zdravstveno- 
edukativni rabotilnici so razli~ni 
grupi, od adolescenti, studenti do 
`eni vo ruralni podra~ja. Centarot 
vo ESE vospostavi sorabotka so 
specijaliziranoto spisanie za 
zdravje “Zdravje” vo koj re~isi 
na redovna baza se objavuvaat 
zdravstveno-edukativni tekstovi 
od sferata na unapreduvaweto na 
zdravjeto na `enata i mladite.

Proektot: “Zdravje za site, zdravje 
za Romite”, prodol`i so svoite 
aktivnosti preku operirawe na 
informativniot centar, otvorawe 
na u{te eden lokalen centar vo 
[tip, organizirawe na zdravstveno- 
edukativni rabotilnici za romskoto 
naselenie, kako i rabota na romski 
i drugi NVO za zastapuvawe i za 
voveduvawe na specijalni merki 
za olesnet pristap na romskoto 
naselenie kon zdravstvenoto 
osiguruvawe.
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PROGRAMA 
ZA PRAVNA EDUKACIJA I 

PRAVNA AKCIJA



1995 - 1996

Prvite ~ekori na poleto na podigawe 
na svesta me|u profesionalnite 
strukturi, odnosno pravnici, bea 
napraveni. Odr`ani bea nekolku 
seminari so cel zapoznavawe na 
ovaa grupa so pojavata i na~inot 
na regulirawe na ovaa pojava vo 
Makedonija i komparativnite 
zakonodavstva. Naporedno se 
organizira i seminar namenet za 
`enskite nevladini organizacii 
za na~inot na pru`awe na pomo{ na 
`enite - `rtvi na semejno nasilstvo, 
organiziran vo sorabotka so 
Zastapnicite na ~ovekovi prava od 
Minesota.

1997- 1998 

So cel za edukacija na grupa na 
pravnici za oblasti od pravoto koi 
se od osoben interes za `enite, 
bea odr`ani dva seminari. Kako 
nadopolnenie na pravnite seminari 
odr`ani vo 1996, be{e  podgotvena  
knigata “Vo ime na ednakvosta”. 

Aktivnostite na programata se 
profiliraat vo dva pravci – pravna 
edukacija i pravna akcija. 
Pravnata edukacija, so realizacija 
na tri seminari be{e naso~ena kon 
sozdavawe grupa na pravnici, svesni  
i senzitivni za rodovata specifika. 
Podgotveni bea dve bro{uri: 
“Krivi~niot zakon i siluvaweto” 
koja ja  sodr`i  materijalnata i 
proceduralnata regulativa na 
deloto-siluvawe i “Semejno pravo i 
razvodot”, koja opfa}a informacii 
za rabotata na Sovetuvali{teto za 
brak i semejstvo.

Vo ramkite na pravnata akcija, be{e  
odr`ana Regionalna konferencija 
na `eni pravnici, koja e prva 
konferencija od ovoj vid vo 
Regionot. Na konferencijata be{e 
prezentirana postoe~kata pravna 

regulativa za me|unarodnata trgovija 
so `eni i deca, be{e otvorena 
diskusija za `enata i pravoto i 
`enata vo pravnata profesija. 
Voedno be{e podgotven sublimiran 
tekst so presek na  me|unarodnata 
pravna regulativa od interes za 
`enata. 
 
1998 - 1999 

Za zaokru`uvawe na procesot na 
edukacija na grupata pravnici od 
razni oblasti na pravoto, be{e 
sprovedena serija od ~etiri 
seminari, pri {to bea podgotveni 
rabotni materijali koi sodr`at 
komparativen prikaz na zakonskata 
regulativa vo RM i regulativi 
od drugi zemji, kako i osnovnite 
me|unarodni dokumenti koi gi 
reguliraat oblastite od interes. 

Vo ovoj period zapo~uva 
realizacijata na proektot “Lobi-
rawe na zakonska regulativa za 
semejno nasilstvo”, finansiski 
poddr`an od Westminster Foundation 
for Democracy, a vo sorabotka 
so Amerikanskata advokatska 
asocijacija, Pravna inicijativa za 
centralna i isto~na Evropa- ABA/
CEELI,  koi bea koorganizatori 
na proektot. Odr`ana e niza 
od seminari so prisustvo na 
pretstavnici na Ministerstvoto za 
vnatre{ni raboti, Pravda i Trud 
i socijalna politika, Institutot 
za sociolo{ki, politi~ki i 
pravni istra`uvawa, Centrite za 
socijalna rabota, `enski nevladini 
organizacii, nevladini organizacii 
koi rabotat na poleto na za{tita na 
~ovekovite prava, pretstavnici na 
politi~ki partii, Osnovnoto javno 
obvinitelstvo i Kazneno popravnata 
ustanova- Idrizovo. So sredba  na 
koja se odredija vidot na tehnikata 
i konceptot na podgotovkata na 
predlog-izmenite, zapo~na procesot 
na  izgotvuvawe na zakonska 
regulativa za semejno nasilstvo vo 
Republika Makedonija. 

15

„10 godini ESE. Malku – mnogu, 

kako za kogo. Vpro~em, sè mo`e 

da se relativizira, pa duri i 

vremeto. No, ne sekoga{ i ne 

vo slu~ajot na edna od prvite 

nevladini organizacii vo R. 

Makedonija, koja za samo edna 

decenija postoewe i dejstvuvawe 

za `enite uspea da napravi kako 

da dejstvuvala mnogu podolgo  

iako toa go prave{e vo ote`nato, 

op{testveno,  ekonomsko i 

politi~ko `iveewe

Imeno, za kratko  vreme po svoeto 

osnovawe ESE uspea sevkupnata 

svoja aktivnost da ja naso~i kon 

problemite na `enite, no na eden 

poinakov na~in od dotoga{noto 

tretirawe na  istite. No, ona {to 

e u{te pova`no, i {to verojatno 

}e bide zapi{ano vo  istorijata na  

nevladiniot sektor  na Makedonija 

e toa deka ESE go napravi 

prviot, pionerskiot ~ekor kon 

svrtuvaweto na op{testvenata, 

nau~nata i stru~nata javnost 

vo zemjata kon problemot na 

nasilstvoto vo semejstvoto, a 

so toa i kon negovoto re{avawe. 

Nejziniot pridones e neprocenliv 

kon iniciraweto na zakonskoto 

regulirawe na ovaa materija, a 

samo blagodarnosta na `rtvite 

na ova nasilstvo e toa {to go 

zasiluva akcentot za pravnata, 

medicinskata, ~ove~kata  pomo{ 

i poddr{kata {to ja dobivaat od 

ovaa organizacija”. 

D-r Violeta ^a~eva, 

Institut za sociolo{ki i 

politi~ko –pravni istra`uvawa
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1999 – 2000

Vo tekot na ovoj period, vo ramkite 
na pravnata akcija bea organizirani 
16 rabotilnici so op{ta populacija 
vo ~etiri grada iz republikata. Be{e 
podgotven i prira~nik “@enskite 
prava kako del od op{tite 
~ovekovi prava”, vo koj se opi{ani 
pozitivnite zakonski odredbi vo 
nekolku pravni oblasti, kako i 
lista na relevantni institucii od 
pravniot sistem na RM. 

Proektot  “Lobirawe na zakonska 
regulativa za semejno nasilstvo”, 
prodol`i so finalizirawe 
na procesot za podgotovka na 
predlog - izmenite i podgotovka 
na obrazlo`enieto i ekspertsko 
mislewe od strana na amerikanskata 
advokatska komora. Amerikanskata 
advokatska asocijacija / pravna 
inicijativa za centralna i isto~na 
Evropa podgotvi ekspertsko mislewe 
po odnos na predlog-izmenite i 
istite gi oceni kako izvonreden 
~ekor napred kon suzbivaweto i 
preveniraweto na problemot na 
semejnoto nasilstvo vo Republika 
Makedonija.
 
Voveden del od ekspertskoto 
mislewe: 
“Sevkupno, predlo`enite amandmani 
za semejno nasilstvo kon Zakonot 
za parni~na postapka, Zakonot za 
semejstvo, Zakonot za krivi~na 
postapka i Krivi~niot zakonik na 
Republika Makedonija pretstavuvaat 
zna~aen ~ekor napred kon 
suzbivaweto na semejnoto nasilstvo 
vo Makedonija. Primenlivosta na 
gra|anskite i krivi~nite sankcii 
}e ovozmo`i `rtvite od doma{noto 

nasilstvo da se za{titat samite 
sebe si kako i nivnite deca od 
natamo{na zloupotreba. Kone~no, 
odredbata koja go inkriminira 
nepo~ituvaweto na naredbata za 
za{tita e odli~na odredba, bidej}i 
zasileno go potencira semejnoto 
nasilstvo vo Makedonija.”
Potoa sleduva{e organizirawe 
na javna rasprava i podgotovka 
na finalnata verzija. So cel 
prezentirawe na predlog-izmenite 
na po{irokata javnost ESE, so  
poddr{ka od lokalnite `enski 
organizacii, organizira{e niza 
trkalezni masi  niz republikata. 

2000 - 2001 

Kako del od ve}e zapo~natiot proces  
na lobirawe za zakonska regulativa 
za semejno nasilstvo,  ESE 
zapo~na so edukacija na razli~ni 
profesionalni grupi koi direktno 
ili indirektno rabotat na 
problemot na semejnoto nasilstvo. 
Za taa cel podgotven e prira~nik: 
“Strategii za borba protiv semejnoto 
nasilstvo”  i odr`ani bea tri 
seminari. 
Ministerstvoto za pravda ja 
poka`a svojata determiniranost 
i volja da izvr{i reforma na 
Krivi~niot zakonik vklu~uvaj}i 
gi i predlo`enite izmeni od 
ESE, {to pretstavuva edinstven 
primer vo Regionot. Prezemeni bea 
zna~itelni akcii so cel vnesuvawe 
na  odredeni izmeni, kako: vnesuvawe 
na definicija na poimot na semejno 
nasilstvo; vnesuvawe na odredeni 
predlozi na poedine~ni krivi~ni 
dela koi bea povrzani so ovoj 
vid na nasilstvo; inkriminacija 
i odreduvawe na kazna zatvor 

 „Koj ima problemi so nasilstvo 

go upatuvam vo ESE da odi! ESE e 

humana i pou~na organizacija. Koga 

i da tropne{ od site vraboteni so 

nasmevka }e bide{ pre~ekan, site 

se trudat da ti pomognat. ESE gi 

re{i site moi problemi, a i Vie 

koi trpite nasilstvo obratete se 

do ESE i va{ite problemi }e bidat 

re{eni. I ponatamu `ivotot }e 

te~e so ESE”!

Elica \or|ievska, 

korisni~ka na uslugi na 

Centarot za pravna pomo{ - 

Skopje

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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za odredeni krivi~ni dela koi 
rezultiraat so telesna povreda i 
te{ka telesna povreda i namaluvawe 
na obvinenijata za `rtvite koi 
posegnale po `ivotot na nasilnikot 
kako rezultat na semejnoto nasilstvo. 
Soglasno na socio-ekonomskata 
situacija i promenite vo sferata 
na pravniot sistem, ESE ja uvide 
neophodnata potreba od voveduvawe 
na konceptot za davawe na besplatni 
pravni soveti na  onie na koi im 
se najpotrebni, preku otvorawe 
na Centar za pravna pomo{. Vo 
toj pravec bea prezemeni niza 
aktivnosti: {estdnevna skroena 
konsultacija so ekspert od dadenata 
oblast, vospostaveni se na~elata 
i principite za rabota, podgotveni 
se i  razvieni neophodnite pravni i 
drugi materijali i vospostaveni se 
kontakti so relevantni partneri-
ABA/ CEELI   i Advokatskata komora 
na RM.
 
2001 – 2002

Pravnata edukacija be{e naso~ena 
kon podigawe na stepenot na 
pravnata pismenost na op{tata 
populacija, za pravata na `enata 
kako del od op{tite ~ovekovi prava 
i implementacija na istite prava. Za 
taa namena se izvr{i pribirawe i 
selektirawe na  postoe~kite zakoni 
od nekolku oblasti na pravoto, 
koi se sublimiraa vo prakti~en 
prira~nik “Za sigurna nasoka”, so 
cel na jasen i ednostaven na~in da 
gi informira gra|anite za nivnite 
prava za{titeni so zakon. Potoa, vo  
sorabotka so nekolku lokalni `enski 
NVO, bea realizirani 54 trkalezni 
masi, nameneti za `eni kako od 
gradska, taka i od ruralna sredina.

Pravnata edukacija nameneta za 
profesionalni grupi, se nadopolni 
preku odr`uvawe na eden seminar 
namenet za profesionalnata grupa na 
zdravstveni rabotnici.
Idejata za otvorawe na centar za 
pravna pomo{, se dooformi preku 
pribirawe na pozitivni iskustva 
od raboteweto na drugi centri vo 
Regionot. 
  
2002 – 2003

Vo ovoj period, ESE intenzivno 
rabote{e kon jakneweto na 
kapacitetite na  profesionalnite 
grupi na `eni-pravnici so cel razvoj 
na idnite strategiski planovi vo  
programskoto deluvawe na `enskite 
profesionalni grupi. Vo ramkite 
na ovaa programska aktivnost 
organizirani bea tri obuki, nameneti 
za novoformiranoto zdru`enie  na 
`eni-pravnici “TEMIS”. 

Centarot za pravna pomo{ zapo~na 
so svojata rabota, i vo tekot na ovoj 
period  se streme{e da go afirmira 
konceptot na besplatna pravna 
pomo{ preku: besplatni pravni 
soveti preku telefon i besplatni 
pravni zastapuvawa, vklu~uvaj}i 
go i podgotvuvaweto na potrebnite 
pravni pisma.

Kako predmet na raboteweto 
na CPP, bea opredeleni pravni 
oblasti od semejnoto pravo, imotno 
pravnite sporovi, nasledni sporovi, 
pokrenuvawe na postapki za 
krivi~no gonewe kako i davawe na 
psiho-socijalna pomo{ na `rtvite 
na semejno nasilstvo. So cel da se 
obezbedi efektivno rabotewe i 
sekojdnevno sledewe na slu~ite koi 

„Vo CPP se javiv otkako doznav 

preku lokalniot medium. Vo 

kancelarijata bev mnogu dobro 

primen od celiot tim, i dobiv 

psiho-socijalna i pravna pomo{.

Mojot problem be{e razgledan, 

a preku sudot vo Tetovo se vodea 

dve postapki: za razvod na brakot 

so soprugata so koja so godini 

imav problemi, kako i za prisilna 

naplata na dosudenata izdr{ka za 

decata.

So posebno anga`irawe na 

advokatot tie postapki uspe{no 

zavr{ija, i jas sum mnogu 

blagodaren {to so zalagawe na 

celiot tim mojot `ivoten problem 

be{e najdobro re{en”.

Od S.M. 39 godini, korisnik na 

uslugi na  Centarot za pravna 

pomo{ - Tetovo

Programa za pravna edukacija i pravna akcija
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se obratile do CPP, kreirana e baza 
na podatoci. 

Za afirmirawe na CPP, bea 
ispe~ateni bro{uri i posteri 
nasloveni kako “ Za sigurna nasoka”! 
2003 - 2004 

Postoe~kiot CPP koj ve}e operira vo 
ramkite na ESE prodol`i  so svoeto 
redovno funkcionirawe. Pravnata 
pomo{ vklu~uva pravni soveti, 
podgotvuvawe i kompletirawe na 
pravni dokumenti i zastapuvawe 
pred sud, dodeka psiho-socijalnata 
poddr{ka i pomo{ vklu~uva 
emocionalna poddr{ka so psiho-
socijalno sovetuvawe i informacii 
za site postapki koi se vodat pred 
Centrite za socijalna rabota. 
Praktika na rabotata na CPP e 
`enite `rtvi na semejnoto nasilstvo, 
prvi~no da dobijat psiho-socijalna 
pomo{, za da se ovozmo`i `rtvata da 
ja povrati svojata samodoverba i da 
donese pravilna odluka.
Domenot na rabotewe na centarot 
se pro{iri so prezemawe na 
krivi~ni predmeti koi se gonat po 
privatna tu`ba, {to pretstavuva 
dopolnitelna mo`nost za za{tita na 
`rtvite na nasilstvo bazirano na pol.  

So ogled na pozitivnite rezultati 
dobieni od  operiraweto na CPP 
Skopje i  zemaj}i go vo predvid 
faktot deka ovie uslugi ne se 
dostapni za gra|anite od isto~niot 
i zapadniot del od RM,  ESE go 
pro{iri domenot na rabota so 
otvoraweto na dva lokalni pravni 
centri, vo Tetovo i [tip.  Vo 
nasoka na afirmirawe na rabotata 
na centrite, bea realizirani  niza 
afirmativno - edukativni seminari, 
vo razli~ni regioni od isto~niot  i 

zapadniot del na zemjata.  Isto taka 
podgotveni se i otpe~ateni bro{uri, 
posteri i karti~ki nasloveni: 
“Zaedno so vas na patot do pravdata”, 
na makedonski i na albanski jazik.  

Trgnuvaj}i od faktot deka na{ata 
dr`ava e potpisnik na Konvencijata 
za eliminacija na site formi na 
diskriminacija protiv `enata 
(CEDAW), a so samoto toa i obvrzana 
vo odreden vremenski interval da 
podgotvuva periodi~ni izve{tai za 
polo`bata na `enata vo Makedonija, 
ESE vo soglasnost so mo`nosta koja 
ja imaat NVO go prifati predizvikot 
za podgotovka na nezavisen 
izve{taj vo senka. 

CEDAW izve{tajot, kako celina, 
e sostaven od dva dela, odnosno 
potrebna e poedine~na podgotovka 
na pravna i fakti~ka analiza.  Za 
taa cel bea formirani dva tima: De 
iure so koi be{e sprovedena obuka za 
zna~eweto na CEDAW konvencijata i 
razvoj na metodologija za podgotovka 
na nezavisen izve{taj vo senka vo R. 
Makedonija. Pravnata analiza, koja 
ja sprovede De iure timot, podrazbira 
analiza na usoglasenosta na 
pravnata regulativa na R Makedonija 
so odredbite na Konvencijata. 
Analizata se temeli na obrabotka 
na 66 pra{awa koi se odnesuvaat 
na zakonskite i podzakonskite akti 
doneseni vo Makedonija od 1990 g. 
do 2004 g. De facto timot ja analizira 
fakti~kata uloga na `enata vo 
na{ata dr`ava. Predmet na ocenka e 
nivoto na fakti~kata ramnopravnost 
me|u dvata roda. Za uspe{no 
realizirawe na predvidenata 
analiza, ovoj tim go nadogradi svoeto 
znaewe niz niza dopolnitelni obuki. 

ESE so godini nanazad raboti na 

„Za Centarot za pravna pomo{ 

doznav preku prijateli i se javiv 

da pobaram pomo{ vo vrska so 

dolgogodi{niot problem so mojot 

porane{en soprug. Vo centarot ja 

dobiv psiholo{kata poddr{ka, 

a pred sudot vo Tetovo se povede 

krivi~na postapka vo koja mojot 

porane{en soprug koj psihi~ki me 

maltretira{e i me tepa{e si ja 

dobi zaslu`enata kazna.

Mnogu sum blagodarna na celiot 

tim od CPP za uka`anata 

pomo{ koja besplatno mi be{e 

ovozmo`ena”

Od N.R. 55 godini, korisni~ka 

na uslugi na Centarot za pravna 

pomo{ - Tetovo

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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menuvawe na zakonskata regulativa 
so cel sankcionirawe na semejnoto 
nasilstvo vo Makedonija i 
voveduvawe na gra|anski merki za 
za{tita. Vo taa nasoka, ESE i vo ovoj 
period prezede niza aktivnosti za 
lobirawe na izmeni za soodvetno 
regulirawe na pojavata na semejnoto 
nasilstvo, za kone~no vo 2004 god., 
da bidat usvoeni izmenite vo 
Krivi~niot zakonik i Zakonot za 
semejstvo. Koristej}i gi formite na 
zastapuvawe i lobirawe vo za{tita 
na interesite na celnata grupa, 
ESE uspea da se izbori za zakonsko 
re{avawe na problemot na semejnoto 
nasilstvo. No, iako ovie izmeni 
pretstavuvaat ogromen is~ekor 
vo suzbivaweto na ovaa pojava, ne 
se dovolni za negovo celosno i 
seopfatno re{avawe. Zatoa ESE, 
pred donesuvaweto na Zakonot za 
semejstvo, na niza sredbi lobira{e 
so svoite Predlog amandmani na  
Predlogot za donesuvawe na zakon 
za izmenuvawe i dopolnuvawe na 
Zakonot za semejstvoto so Predlog 
na zakon, kaj soodvetnite tela na 
Sobranieto i kaj poedine~ni prate-
nici. Po donesuvaweto na Zakonot, 
ESE nezadovolno od usvoenite 
amandmani, podnese inicijativa 
do Ustavniot sud za ocenuvawe na 
ustavnosta na odredbite od Zakonot 
za izmenuvawe i dopolnuvawe na 
Zakonot za semejstvoto.

 Ovaa godina podnesenite predlog-
izmeni na  nekolku postoe~ki 
zakoni (Krivi~en zakonik i Zakon 
za semejstvo) bea preto~eni vo 
zakonski re{enija. So stapuvaweto 
na sila na odredbite predvideni vo 
Krivi~niot zakonik na RM, za prv 
pat vo na{ata zemja se definira i 

se regulira pojavata na semejnoto 
nasilstvo, opfa}ajki gi site negovi 
oblici – psihi~ko, fizi~ko i polovo 
nasilstvo.

Pokraj re{enijata ponudeni vo 
ramkite na Krivi~niot zakonik 
postojat i soodvetni merki 
od gra|anska priroda, koi se 
komplementarni so gorespomenatite, 
a zna~at gradewe na celosen sistem 
na za{tita na `rtvite na semejno 
nasilstvo vo na{ata zemja. Vakviot 
sistem na za{tita se ovozmo`i 
so izmenite i dopolnuvawata vo 
Zakonot za semejstvo, usvoen od 
Sobranieto na R. Makedonija na 10ti 
juni 2004 god.
Centarot za pravna pomo{ prodol`i 
so svoeto redovno funkcionirawe, 
preku kontinuirano sledewe na sekoj 
od predmetite. Brojot na korisnici 
vo ovaa godina zna~ajno se zgolemi 
kako rezultat na usvoenite krivi~no 
- pravni  i gra|ansko pravni re{enija. 
Voedno brojot na `rtvi na semejno 
nasilstvo, za koi be{e odlu~eno 
celosno sudsko zastapuvawe, se 
zgolemi isto taka. Stru~niot tim 
pri Centarot za pravna pomo{ 
podgotvi  7 krivi~ni prijavi, od koi 
tri se odnesuvaat na telesna povreda 
soglasno novite zakonski izmeni vo 
Krivi~niot zakonik.

Sorabotkata so Centrite za 
socijalna rabota vo ovoj period se 
intenzivira{e, so ogled na nivniot 
nov mandat po odnos na slu~aite 
na semejno nasilstvo, reguliran vo 
Zakonot za semejstvo.

Kako rezultat na serii 
afirmativno–edukativni aktivnosti 
i po{iroki kampawi za  afirmirawe 
na novite zakonski izmeni i 

sistemite na za{tita (formalen i 
neformalen) dostapni na `rtvite 
na semejno nasilstvo, brojot 
na  korisnici na uslugite vo 
Lokalnite centri za pravna pomo{ 
- Tetovo i [tip, bele`i tendencija 
na zgolemuvawe.

Programa za pravna edukacija i pravna akcija
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“Koga zboruvam za organizacija 

koja dala isklu~itelen pridones 

vo jakneweto na `enskoto dvi`ewe 

vo Makedonija vo izminative 10 

godini sekoga{ prvo pomisluvam 

na ESE. Prostorot ne mi dozvoluva 

da gi nabrojam site nivni uspesi, 

zatoa samo  }e napomenam deka 

golem broj od u~esnicite koi 

pominaa niz edukacijata na 

ESE denes se prepoznatlivi i 

uspe{ni politi~arki. Uspehot 

na ovie `eni e uspeh na timot na 

ESE.  Im go ~estitam jubilejot i 

im posakuvam u{te mnogu vakvi 

uspesi.”  

Jovana Tren~evska, aktivistika 

vo programata za Zgolemeno 

u~estvo na `enite vo politikata 

i odlu~uva~kite strukturi

1995 - 1996
 
Bea napraveni prvite ~ekori na 
poleto na podigaweto na svesta me|u 
profesionalnite strukturi, odnosno 
pravnicite. Odr`ani bea nekolku 
seminari so cel zapoznavawe na 
ovaa grupa so pojavata i na~inot 
na regulirawe na ovaa pojava vo 
Makedonija i komparativnite 
zakonodavstva. Paralelno se 
organizira{e i seminar namenet za 
`enskite nevladini organizacii 
za na~inot na pru`awe na pomo{ na 
`enite -`rtvi na semejno nasilstvo, 
organiziran vo sorabotka so 
Zastapnicite na ~ovekovi prava od 
Minesota.

1997 - 1998  

Ovoj period be{e posveten na 
edukacija na aktivistkite od 
`enskite NVO, i na `enite 
politi~arki.  Sprovedeni se {est 
seminari, se so cel da se da se 
zajaknat `enite vo politi~kite 
partii.

Edukativnite aktivnosti 
prodol`uvaat preku 15 realizirani 
seminari, opfa}ajki najrazli~ni 
temi, od  “Osnovi na sobirawe 
sredstva i kontakt so glasa~ite”, 
preku “Gradewe na strategija“ se 
do “Procenka na izbori”. Site 
ovie aktivnosti imaa za cel 
vospostavuvawe na osnovi na 
strate{ko dejstvuvawe za pogolem 
broj `eni vo politikata na slednite 
parlamentarni izbori, odnosno 
da se dadat osnovnite nasoki vo 
vnatrepartiskoto lobirawe za 
pogolemo u~estvo na `enite vo 
odlu~uva~kite organi vo partijata. 

1998 - 1999   

So cel da se poddr`at `enite 
kandidatki na Parlamentarnite 
izbori 1998, be{e sprovedena 
kampawata: “Glasajte za `enite”, 
koja opfati niza aktivnosti. Vo 
toj kontekst bea realizirani dve 
istra`uvawa, a ostvareni  se sredbi 
so novinari, sredbi so `eni od 
politi~ki partii i so politi~ki 
lideri, podgotven e i distribuiran 
poster,  ostvareni se dva seminari 
so politi~kite partii i 4 tribini  
so mototo “Koga `enite glasaat, 
`enite pobeduvaat”.  Kruna na 
kampawata be{e Manifestacijata 
“ZA pove}e `eni vo politikata”, na 
koja u~estvuvaa 1000 pretstavni~ki 
i pretstavnici od politi~kite 
partii vo R. Makedonija. Voedno 
be{e prezentirana strategija “Za 
pove}e `eni vo politikata”, koja 
be{e prifatena od site `eni od site 
politi~ki partii. Isto taka be{e 
prezentirana deklaracija potpi{ana 
od liderite na politi~kite partii 
i  be{e promoviran fond za `enite 
kandidatki na slednite izbori. Ovaa 
manifestacija gi zdru`i `enite 
od razli~nite politi~ki partii 
so razli~ni ideologii i razli~na 
postavenost vo sistemot na mo}ta da 
imaat edna zaedni~ka cel - pove}e 
`eni vo politikata.  Politi~kite 
partii za prvpat napravija spotovi 
preku koi gi prezentiraa svoite 
sogleduvawa na `enite, u~estvoto vo 
politikata kako i nivnoto u~estvo 
vo op{testveniot `ivot. Voedno 
se poka`a deka koga se govori za 
zaedni~ki rezultati, `enskata 
solidarnost sekoga{ e prisutna.

Programa za zgolemeno u~estvo na `enite vo politikata i odlu~uva~kite strukturi
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“Vo edno op{testvo kade `enata e na samite margini kaj pogolemiot 

broj op{testveni grupi; kade rodovata ramnopravnost e seu{te samo 

vizija na nekolkumina, postojat mnogu organizacii koi im pru`aat 

pomo{ na `enite. Ovie organizacii se obiduvaat da im go pru`at 

na `enite ona {to op{testvoto zaborava deka im e potrebno i deka 

im sleduva. No, me|u site tie organizacii ESE ne se zadr`uva samo 

na pomo{ta kon `enite, tuku e edna od retkite organizacii koja se 

obiduva da gi osposobi `enite samite da si go obezbedat ona {to 

im e potrebno i navistina da stanat nezavisni i ramnopravni. Jas 

sum &  blagodarna na Organizacijata za celoto znaewe, ve{tinite i 

mo`nostite koi mi gi pru`i da rabotam kako obu~uva~ za podigawe na 

kapacitetot na mladite `eni vo politikata. Pokraj toa {to ESE me 

opremi so sè {to mi e potrebno za da znam i prenesam kako `enata 

mo`e da vlijae vrz odlukite vo op{testvoto, mi ovozmo`i toa znaewe 

da go prenesam vo mojata sredina i so toa realno mladite `eni koi 

re{ile da u~estvuvaat vo politikata da dobijat pogolemi mo`nosti 

za efektivno u~estvo. Ja pozdravuvam Organizacijata i è posakuvam 

od sè srce us   pe{na rabota vo idnina, a jas samata bi bila presre}na 

koga bi mo`ela so mojot kapacitet da pridonesam koj ostvaruvaweto na 

vizijata na ESE.”

Aleksandra Bojaxieva,

aktivistika vo programata za Zgolemeno u~estvo na `enite vo 

politikata i odlu~uva~kite strukturi

1999 – 2000
Edukacijata za `enite - ~lenki na 
razli~ni politi~ki partii,i vo ovoj 
period pretstavuva{e prodol`ena 
aktivnost na programata, no so 
po{iroka celna grupa. Bea oddr`ani 
obuki i seminari  i za ~lenovite 
na podmladocite na politi~kite 
partii i rabotilnici so javnosta. 
U~esni~kite na seminarite bea 
ohrabruvani samite da  dr`at obuka 
na svoeto ~lenstvo. Taka na dve 
politi~ki partii im be{e dadena 
stru~na pomo{ vo organizirawe na 
tribini i obuki koi imaa za cel da 
go promoviraat u~estvoto na `enite 
vo politikata. 
 
2000– 2001
Vo tekot na ovaa godina pokraj ve}e 
standardnite edukativni aktivnosti 
za ~lenovite na politi~kite partii 
i nivnite podmladoci, relaciite 
me|u ESE i politi~kite partii 
se postavija na poformalno nivo. 
Ostvareni bea nekolku sostanoci  
so delegirani pretstavnici od 
politi~kite partii pri {to be{e 
podgotvena programa za rabota so 
volonterska grupa, koja treba da 
se sostoi od ~lenovi na politi~ki 
partii i ~lenovi koi ne pripa|aat 
na politi~ki partii, no so poseben 
interes za `enite vo politikata.

Vo ovoj period be{e sprovedeno 
istra`uvawe so cel utvrduvawe na 
na~inot na koj `enite politi~arki 
se pretstaveni vo mediumite, pri 
{to vo tekot na nekolku meseci 
sekojdnevno bea izdvojuvani ise~oci 
od “Utrinski vesnik” i “Dnevnik”. 
Vo ovaa godina i vo kontekst na 
lokalnite izbori, ESE vo sorabotka 
so Institutot Otvoreno op{testvo- 

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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Makedonija i Institutot Evro Balkan 
go sprovede proektot “Glasaj bez 
predrasudi”. So cel da se vlijae 
vo ohrabruvaweto na glasa~ite da 
glasaat za `eni kandidatki, be{e 
snimen i emituvan spot, a voedno 
i se podgotvija i distribuiraa 
bro{ura i posteri so istoto moto. 
Najposle, be{e organizirana sredba 
so cel da se izvr{i procenka na 
izborite, so procenka na `enite od 
politi~kite partii. Na sredbata 
u~estvuvaa  pretstavni~ki na 
politi~kite partii, kandidatki za 
gradona~alni~ki i sovetni~ki kako i 
`eni aktivno vklu~eni vo partiskite 
{tabovi za izvedba na kampawata. 

Od druga strana, so cel da se  
formira regionalna mre`a, vo ovoj 
period se sprovede i Proektot: 
Jugoisto~na-evropska liderska 
inicijativa: Dijalog za akcija-
@eni lideri za 21-viot vek i 
gradewe uspe{na strategija za 
lokalno, regionalno i me|unarodno 
partnerstvo za demokratija. 
Partneri vo proektot “SEELIDA” 
bea: “Values” - Sofija, Bugarija; 
“ESE” -  Skopje, Makedonija i “Greek 
association for European and Atlantic 
cooperation” -  Atina, Grcija. Vo 
ramkite na proektot realizirani bea 
tri edukativni seminari, formirana 
be{e baza na podatoci od deset zemji 
(Makedonija, Bugarija, Grcija, Turcija, 
Romanija, Jugoslavija, Albanija, 
Hrvatska, Bosna i Hercegovina i 
Slovenija), i istata e dostapna na 
Internet. Sprovedeno e istra`uvawe 
spored unificiran pra{alnik 
i utvrdena metodologija. ESE go 
sprovede istra`uvaweto za Makedonija 
so naslov: “@enite vo Republika 
Makedonija-Tendencii za razvoj”!

2001 - 2002  

Ona {to go odbele`uva ovoj 
period, pokraj  prodol`uvaweto 
na  edukativnite aktivnosti, 
e posvetenosta na jaknewe na 
pozicijata na `enite vo politi~kite 
partii vo izborniot period, preku 
organizirawe i u~estvo na niza 
tribini posveteni na u~estvoto na 
`enata vo politikata.  Sprovedeno 
be{e lobirawe i kampawa za 
~lenot 31 od Zakonot za izbor 
na pratenici vo ramkite na 
Makedonskoto `ensko lobi. 
Ostvareno be{e lobirawe za 
proporcionalniot izboren sistem 
vo pove}e izborni edinici, pri 
{to be{e organizirana trkalezna 
masa na tema: “Zastapenosta na 
`enite vo odlu~uva~kite strukturi 
i vlijanieto na izbornite sistemi 
vrz istata”, na koja predava~ be{e 
Ri~ard E. Matland, profesor na 
univerzitetot vo Hjuston, Teksas, SAD.

Od izvadocite od “Dnevnik” i 
“Utrinski vesnik” vo periodot 
septemvri 2000-mart 2001, e 
prigotvena knigata “Hronologija 
na edno vreme”, koja se odnesuva 
na hronologijata na politi~kite 

slu~uvawa. Celta na knigata e da 
se prika`e malata zastapenost na  
`enite-politi~arki vo mediumite.

2002 - 2003 

Setot predvideni edukativni 
aktivnosti, so `enite od 
politi~kite partii, ~lenovite na 
nivnite podmladoci i so javnosta 
be{e realiziran i vo ovoj period. 
Pred i za vreme na  izborniot 
period, sprovedeni bea niza 
aktivnosti. Odr`ana e tribinata 
“NVO, mediumite i `enite od 
politi~kite partii – kreirawe 
na strategija za parlamentarnite 
izbori”, na koja prisustvuvaa 
pretstavni~ki na  politi~ki partii, 
pretstavnici/~ki od odlu~uva~kite 
strukturi na politi~kite partii, 
NVO i kako i uredni~ki/ci od 
mediumite. Ostvareni se sredbi 
so `enskite organizacii od site 
politi~ki partii na koi be{e 
dogovorena strategijata za poddr{ka 
vo javnite nastapi. Voedno be{e 
podgotvena i analiza na brojot 
na kandidiranite `eni i nivnite 
pozicii na kandidatskite listi, a se 
izgotvi i  komentar od rodov aspekt 
na partiskite programi, vklu~uvaj}i 
go tretmanot na `enite vo istite.
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Zaradi prezentacija na globalnite 
tendencii na razvojot  po odnos na 
pra{aweto za rodovata ednakvost, se 
odr`a Regionalnata konferencija 
“Predizvici za sorabotka”, na 
koja  prisustvuvaa  ~lenovi  na 15 
nevladini organizacii od: Hrvatska, 
Bosna i Hercegovina, Srbija i Crna 
Gora, Bugarija, Kosovo,  Albanija i 
Makedonija.

Od druga strana, ESE vo svojot 
desetgodi{en period rabote{e 
na mnogu nadvore{ni proekti, 
pritoa implementiraj}i proekti vo 
koalicija so partnerski organizacii 
od Republika Makedonija. Vo 
ovoj kontekst, so poddr{ka na 
Norve{kata narodna pomo{ vo 
Republika Makedonija ESE dve 
drugi `enski NVO organizacii na 
Republika Makedonija i  Antiko, 
zapo~naa so implementacija na 
proektot: “@enite toa go mo`at”. 

Glavnata cel na proektot be{e da se 
pottiknat i motiviraat  `enite ak-
tivno da u~estvuvaat vo politi~kiot 
i javniot `ivot, preku jaknewe na 
nivnite kapaciteti na nacionalno i 
lokalno nivo. ( ovoj del e posleden 
pasus od 2002-2003)

2003-2004

Edukacijata na `enite i ma`ite 
politi~ari prodol`i i vo ovoj 
period. Se stavi akcent na temi, 
zapo~nuvaj}i od zastapuvawe i    
lobirawe do rabota so mediumi i TV 
intervju.

Od druga stana, posebno vnimanie 
vo ovoj period be{e staven na 
sovetuvawata, koi bea naso~eni 

vodewe na kampawi za poddr{ka. 
So cel promovirawe na pozitivni 
merki vo izborniot zakon i potrebata 
od koordinirana aktivnost za 
lobirawe na kvota od 30% u~estvo 
na `enite na listite za lokalnite 
izbori, organizirani se nekolku 
mre`ni sredbi, so koordinatorkite 
na politi~kite partii,  so `eni na 
funkcii od politi~kite partii i so  
novinarki.  

2004-2005 

Vo ramkite na aktivnostite od 
ovaa godina se organiziraa niza 
edukativni aktivnosti, se so cel 
podobruvawe na kvalitetot i 
kvantitetot na `enite u~esni~ki 
vo politikata i odlu~uva~kite 
strukturi. Prodol`i praktikata na 
odr`uvawe na sovetuvawata,~ija cel 
be{e da se elaborira konceptot na 
rodovata ma{inerija i na~inite za 
nejzinoto funkcionirawe.

Od druga strana, se realizira{e 
u{te edna faza na proektot “Mladite 
`eni toa go mo`at” ~ija cel be{e da 
se pottiknat mladite `eni aktivno 
da u~estvuvaat vo politikata ,kako 
na lokalno taka i na nacionalno 
nivo. Be{e ostvarena obuka za 
obu~uva~i, 8 lokalni seminari 
kako i lokalni akcii vo kontekst 
na lokanite izbori.Vo isto vreme 
se ostavri sorabotka na `enite-
kandidatki na lokanite izbori so 
pove}e mladi `eni niz Republikata.

kon potrebite na `enite i 
podmladocite na politi~kite 
partii niz regionot po odredena 
tema. Bea oddr`ani sovetuvawa 
vo 4 op{tini: Jegunovce, Prilep, 
Debar i  Veles. Za pretstavni~kite 
na nevladinite organizacii se 
odr`aa tri seminari.Temite koi se 
obrabotija bea   posveteni na nekolku 
aktuelni temi: decentralizacija, 
semejnoto nasilstvo vo ramki na 
lokalnata samouprava, tehniki i 

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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^estitki za rabotata na poleto na  podobruvaweto  na sostojbata na 

`enata. Problemite  se staveni na dneven red i se raboti na nivno 

re{avawe. Nie, pokraj potrebata od finansiska poddr{ka, imame 

potreba i od vakvi uspe{ni zdru`enija koi se poiskusni i koi znaat da 

rabotat.

Jelds Ali, Zdru`enie na `eni Tur~inki, MATUKAT Ohrid

1997 -1998

So cel da se informira javnosta 
deka semejnoto nasilstvo postoi 
i vo Makedonija, no i da se 
otvori diskusija me|u stru~nata 
javnost za mo`nostite za zakonsko 
regulirawe na ovaa pojava, se 
sprovede prvata kampawa protiv 
semejnoto nasilstvo – “[epot”. 
Vo ramkite na ovaa kampawa se 
organiziraa pove}e seminari na koi 
G-din Davide Beridge od Anglija go 
spodeli svoeto iskustvo po odnos 
na mehanizmite na prevencija i 
zakonsko re{avawe na ovoj problem. 
Sprovedeno be{e istra`uvawe me|u 
mladata populacija za nivnite 
stavovi i mislewa po odnos na 
semejnoto nasilstvo. Rezultatite 
od istra`uvaweto se publikuvaa vo 
knigata “Rea Silvija”, na makedonski, 
albanski i angliski jazik. 

Formiranite grupi na NVO aktivisti, 
osobeno SOS liniite i  grupa na 
pravnici prodol`ija so edukacijata, 
no ovoj pat na zakonskite postapki 
koi &  stojat na raspolagawe na 
`rtvata na semejnoto nasilstvo 
i ulogata na NVO po odnos na ovoj 
segment.  Za niv se odr`ani niza 
seminari, koi semejnoto nasilstvo  go 
tretiraat od razni aspekti. Objaven 
e Izve{tajot za prekr{uvawe 
na ~ovekovite prava pri akti na 
semejno nasilstvo na Zastapnicite 
na ~ovekovi prava od Minesota, ~ija 
podgotovka be{e potpomognata od 
na{a strana.
Paralelno se raboti i na podigawe 
na javnata svest za postoeweto na 
ovoj problem, preku podgotovka na 
bro{urata “Nasilstvoto ne e samo 
moj problem”. 

1998 -1999 

Edukativnite aktivnosti za 
grupite NVO aktivisti i pravnici 
prodol`uvaat, preku organizirawe 
osum seminari, na razli~ni temi  
- od promovirawe na idejata za 
organizirawe i funkcionirawe na 
prifatili{teto kako institucija, 
preku svedo~ewe i prezentirawe 
na ovoj problem od `rtva na semejno 
nasilstvo, do naj~estite mentalno 
zdravstveni problemi na decata- 
`rtvi ili svedoci na semejno 
nasilstvo.  

Za `enite koi `iveat vo semejstvo 
vo koe nasilstvoto e evidentno, 
e podgotvena bro{urata “Plan za 
bezbednost- za `rtvite na semejno 
nasilstvo koi ostanuvaat vo nasilna 
sredina”, so prakti~ni informacii 
za `enite koi `iveat vo semejstvo 
vo koe nasilstvoto e evidentno i 
“Napravete ~ekor napred”, bro{ura 
nameneta na decata `rtvi ili 
svedoci na semejno nasilstvo. 

Nedostatokot od oficijalni 
informacii za semejnoto nasilstvo, 
i osobeno onie koi se odnesuvaat 
na pravnata razvrska, rezultira{e 
vo potreba da se dokumentiraat 
slu~aite na semejno nasilstvo. 
Taka, za advokatite, sudiite i 
pripravnicite od celata zemja koi 
se ~lenovi na volonterskata grupa 
na ESE, be{e podgotven formular 
za evidentirawe na poedine~nite 
slu~ai na `eni- `rtvi na semejno 
nasilstvo koi pobarale pravna 
razvrska za svojot problem. 

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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„Za izminatite deset godini, vo 

sorabotkata so ESE, ne mo`e{, a 

da ne ja  po~uvstvuva{ stru~nosta, 

entuzijazmot i magijata {to te 

tera da bide{ ~ovek, i seto toa da 

go prenese{ i na drugite.”

Divna Zmejkovska, volonterka na 

15 700 Nacionalna SOS linija 

– Organizacija na `eni-Skopje

1999 -2000 

Na poleto na informiraweto 
na `enskite organizacii i 
odgovornite institucii vo vrska 
so osnovnite informacii povrzani 
so semejnoto nasilstvo se odr`aa 
{est seminari i se obraboti i 
otpe~ati bro{urata “Zo{to `enite 
trpat nasilstvo”. Aktivnostite so 
advokati i pravnici, naso~eni kon 
dokumentacija na pojavata na semejno 
nasilstvo se pro{irija. 

2000 – 2001 

Za da se podigne i prodlabo~i 
stepenot na informiranost na 
`enskite organizacii i odgovornite 
insitucii vo vrska so osnovite na 
semejnoto nasilstvo, prezemeni se 
pove}e aktivnosti.  Podgotvena e 
bro{urata  “Zo{to `enite trpat 
nasilstvo”, koja informira za 
profilot na `ena koja pre`iveala 
nasilstvo i uspe{no ja re{ila 
svojata sostojba. Potoa, vo sorabotka 
so lokalni `enski NVO vo tri grada, 
otpo~na edukacijata na op{tata 
populacija na ova pole. Realizirani 
se po {est rabotilnici nameneti 
za u~eni~ki vo sredni u~ili{ta, 
polnoletni i sredove~ni `eni. 
Evidentnata potreba za rabota so 
mladata populacija prodol`i so 
nivna edukacija. Za studentskata 
populacija, od obata pola se 
sprovede obuka za prirodata, 
vidovite, pri~inite i posledicite 
na semejnoto nasilstvo vo sorabotka 
so partner-organizacijata Admira od 
Holandija.

Kontinuiranoto sobirawe podatoci 
preku vostanovenata sorabotka 

me|u ESE i advokati od privatna 
praktika niz celata zemja, preku 
popolnuvawe na formulari za 
dokumentacija prodol`uva i vo ovoj 
period. Podatocite se kodifikuvani 
i kako takvi mo`at da poslu`at 
kako neoficijalna statistika za 
rasprostranetosta i na~inot na 
re{avawe na semejnoto nasilstvo.
 
So poddr{ka na UNIFEM, ESE vo 
ramkite na proektot: „Lobirawe na 
zakonska regulativa za semejno 
nasilstvo”, pokraj   intenzivnata 
podgotovka na zakonska regulativa 
za semejno nasilstvo vo ramkite 
na pravnata programa, rabote{e i 
na utvrduvawe na zastapenosta i 
vidovite na semejnoto nasilstvo, 
kako i na prvata mediumska kampawa 
posvetena na zakonskoto regulirawe 
na ovoj problem. Zatoa, ESE zaedno 
so Institutot za politi~ko - pravni 
i sociolo{ki istra`uvawa sprovede 
istra`uvawe nasloveno: “Temnata 
brojka na semejnoto nasilstvo vo 
RM”. Ova istra`uvawe do deneska se 
koristi kako edinstven relevanten 
izvor za ovaa pojava  na nacionalno 
nivo. Za 16-te dena na akcija protiv 
nasilstvoto vrz `enite na ON (25-ti  
noemvri do 10-ti dekemvri), ESE ja 
sprovede   kampawata za zakonska 
za{tita na `rtvite na semejnoto 
nasilstvo  so naslov “Da storime 
barem ne{to”, koja se sostoe{e od: 
podgotovka i emituvawe na TV spot i 
radio poraka, kako i distribucija na 
poster i bro{ura pod istiot naslov. 

2001- 2002 

Vizuelizacijata na problemot na 
semejnoto nasilstvo prodol`i da se 
sproveduva preku dve komponenti: 

Programa za borba protiv semejno nasilstvo
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prvata e odr`uvawe na edukativni 
seminari so temi od oblasta na 
semejnoto nasilstvo za pretstavni~ki 
na drugi `enski organizacii, a 
vtora komponenta na ovaa aktivnost 
e publikuvawe bro{uri so temi od 
oblasta na semejnoto nasilstvo. 
Publikuvani se dve bro{uri: 
“Nasilstvoto ne e samo moj problem” 
(republikuvana) i “Transformacija 
na `rtva vo pobednik”.
I vo ovoj period prodol`uvaat 
aktivnostite so advokatite i 
pravnicite od privatnata praktika, 
za dokumentacija na slu~aite na 
semejno nasilstvo. 

Za 16-te dena na akcija protiv 
semejnoto nasilstvo, od 25-ti  
noemvri do 10-ti dekemvri,  ESE 
prodol`i so kampawata za zakonska 
za{tita na `rtvite na semejnoto 
nasilstvo, za koja be{e izraboten 
poster i  bro{ura/letok. Bea 
organizirani dve trkalezni masi, 
za ~lenki na drugi `enski NVO so 
advokati i pravnici.  

Za informirawe i diskutirawe na 
problemot na semejnoto nasilstvo 
so op{tata populacija kako i vo 
tekot na prethodnata godina bea 
realizirani 24 rabotilnici na tema 
semejno nasilstvo vo sorabotka so 
lokalni `enski NVO. Za realizacija 
na ovie rabotilnici izraboten e 
“Prira~nik za rabota so op{ta 
populacija”.
 
2002 – 2003 

Na poleto na vizuelizacijata na 
problemot na semejnoto nasilstvo, 
ESE odlu~i  da go pro{iri krugot 
na organizacii– sorabotni~ki koi 

ponatamu }e sproveduvaat aktivnosti 
od oblasta na semejnoto nasilstvo 
vo nivnite sredini. Niza seminari 
bea ispora~ani za 8 novi `enski 
NVO. Bro{urata “Nasilstvoto ne e 
samo moj problem”, be{e prevedena 
i ispe~atena na albanski jazik. 
Ponatamu, podgotvena e bro{urata  
“Dali znae{ koja vrska e nasilna?” 
i liflet so lista za proverka: 
“Dali ste `rtva na semejno 
nasilstvo?”  so cel prepoznavawe 
na ovaa pojava.

I ovaa godina vo periodot od 25 
noemvri do 10 dekemvri, ESE, 
sprovede kampawa so koja gi 
odbele`a 16-te Me|unarodni dena 
akcija protiv semejnoto nasilstvo. 
Podgotovkite za kampawata zapo~naa 
so formirawe koordinativno 
telo sostaveno od petnaesetina 
organizacii od cela Makedonija. 
ESE podgotvi plakat i liflet 
na makedonski i na albanski 
jazik. Pokraj mediumskiot nastap, 
odr`ana e javna tribina na tema 
“Retrospektiva na aktivnosti 
sprovedeni vo oblasta na semejnoto 
nasilstvo”. Celta na ovaa tribina 
e potrebata za koordinirawe na 
rabotata od ovaa oblast i utvrduvawe 
na slednite ~ekori na  deluvawe.
Aktivnostite za edukacija na 
op{tata populacija prodol`ija 
so sproveduvawe na  vkupno 24 
rabotilnici  vo dva grada. 

2003 -2004

Edukacija na ~lenki na lokalna 
organizacija za vizuelizacija na 
problemot na semejnoto nasilstvo 
zaradi pro{iruvawe na opsegot na 

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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vakvi i drugi vidovi aktivnosti 
vo nivnata sredina prodol`i. So 
nea se ovozmo`i zacvrstuvawe na 
sorabotkata pome|u organizaciite 
i otvorawe mo`nost za zaedni~ki 
proekti za borba protiv semejnoto 
nasilstvo. Naedno se promovira{e 
na~inot na rabota i uslugite koi gi 
nudat Centrite za pravna pomo{ na 
ESE. Podgotvena e bro{urata “Ne 
po tvoja vina” na makedonski i na 
albanski jazik.

Informirawe na `enite za 
problemot na semejnoto nasilstvo i 
inicirawe na otvoreno  diskutirawe 
za problemot koe se odviva{e preku 
odr`uvawe na 12 rabotilnici. Pokraj 
sozdavaweto na uslovi za prevencija, 
`enite se informiraa i za uslugite 
koi Centrite za pravna pomo{  i 
@enskiot zdravstven informativen 
centar na ESE im gi nudat.

ESE sekoja godina aktivno gi 
odbele`uva Me|unarodnite 16 dena 
aktivizam protiv nasilstvoto vrz 
`enite vo periodot od  25 noemvri 
do 10 dekemvri. Odbele`uvaweto 
na {esnaesette dena se odviva{e na 
dve nivoa, odnosno predvideni bea 
edukativni aktivnosti i mediumsko 
pokrivawe na kampawata. Vo 
ramkite na NVO saemot, ESE odr`a 
panel na tema: “Nasilstvo vrz 
`enite  - pre~ka za postignuvawe 
realna ednakvost: Deset godini po 
Viena (1993 – 2003)”, {to zna~e{e 
najava na konferencijata koja be{e 
predvideno da se odr`i vo periodot 
na kampawata. Konferencijata gi 
opfati slednite pottemi:

Ulogata i zna~eweto na 
Oddelenieto za ramnopravnost 
me|u polovite po odnos na 
vklu~uvawe na rodovite pra{awa vo 

glavnite  tekovi na op{testvoto i 
nasilstvoto vrz `enite predvideno 
so Nacionalen plan za akcija za 
ramnopravnost me|u polovite;

Osnovnite me|unarodni dokumenti  
koi se odnesuvaat na ~ovekovite 
prava so poseben osvrt na `enskite 
prava i obvrskite na Republika 
Makedonija kon  ispolnuvawe na 
nivnite odredbi (izvori, institucii 
i proceduri);

Obemot, vidovite i na~inite na 
suzbivawe na pojavata na semejnoto 
nasilstvo vo RM - aktivnosti 
prezemeni od strana na nevladinite 
organizacii za vizuelizirawe i 
re{avawe na ovaa pojava;

Trgovijata so `eni i aktivnosti 
prezemeni od strana na nevladinite 
organizacii za vizuelizirawe i 
re{avawe na ovaa pojava; 

Seksualnoto voznemiruvawe i 
aktivnostite prezemeni od strana 
na nevladinite organizacii za 
vizuelirawe i re{avawe na ovaa 
pojava. 

Mediumskiot del od kampawata 
za prv pat be{e naso~en i kon 
`rtvata na semejno nasilstvo, so 
mototo “Ne po tvoja vina” i kon 
nasilnikot, so mototo “Zapra{aj 
se, ne presuduvaj”! Materijalite za 
kampawata se sostoeja od plakati, 
razglednici, bro{uri i video 
spotovi. Razglednicite i bro{urata 
bea podgotveni i na albanski jazik. 
Bea podgotveni i dva video spota 
(koi se obra}aa na nasilnikot i 
na  `rtvata, soodvetno na celiot 
podgotven materijal) koi se emituvaa 
na nacionalnite televizii Sitel 
i A1, a podocna i na dr`avnata 
nacionalna televizija, MTV otstapi 

besplaten prostor za emituvawe. 
Isto taka, be{e podgotvena i 
radio poraka koja se emituva{e na 
nacionalnoto radio, Makedonsko 
radio. Plakatite bea distribuirani 
do site po{ti vo Makedonija (okolu 
120 po{ti) i Klini~kiot centar vo 
Skopje.

Isto taka ESE ja zbogati  
kampawata so aktivnosti koi  
se prezemaa vo ramkite na 
Svetkata kampawa za prevencija 
na nasilstvo na Svetskata 
zdravstvena organizacija. Nositeli 
na ovaa kampawa vo RM pokraj ESE 
se: Ministerstvoto za zdravstvo, 
Republi~kiot zavod za zdravstvena 
za{tita, SZO, IOOM i UNICEF.  Za 
prv pat vo Republikata se progovori 
za semejnoto nasilstvo kako javno 
zdravstven problem.

Programa za borba protiv semejno nasilstvo
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2004 - 2005 

Kako rezultat na procesot 
na strate{ko planirawe bea 
redefinirani novite celi na 
programata, so {to edukativnata 
komponenta se nadopolni so 
afirmativni aktivnosti koi  imaa 
za cel  podigawe na svesnosta 
za postoeweto na formalen i 
neformalen sistem na za{tita za 
`rtvite na semejno nasilstvo. Vo 
ramkite na ovaa komponenta bea 
prezemeni slednite aktivnosti:

a) Jaknewe na kapacitetite na 
@enskite nevladini organizacii 
koi rabotat na problemot na 
semejnoto  nasilstvo

Za taa cel se organiziraa niza 
obuki podeleni vo dva dela, od koi 
prviot se fokusira{e na korpusot 
na `enski ~ovekovi prava, konceptot 
na besplatna pravna pomo{ i 
metodologija na rabota na centrite 
za pravna pomo{. Vtoriot del ima{e 
za cel zdobivawe na prakti~ni 
ve{tini za rabotewe so `rtvi na 
semejno nasilstvo.

b) Rabotilnici za pravna 
pismenost nameneti za op{ta 
populacija

Ovie rabotilnici bea nameneti 
za mlada i vozrasna populacija, i 
imaa za cel zdobivawe na teoretski 
i prakti~ni informacii po odnos na 
devet oblasti: bra~no pravo, semejno, 
nasledno, imotno pravo, rabotni 
odnosi, socijalna pomo{, krivi~no 
pravo,  zakonskata regulativa, i 
sistemi za za{tita na `rtvi na 
semejno nasilstvo.

v) Promovirawe na formalen i 
neformalen sistem  za za{tita na 
`rtvite na semejnoto nasilstvo

So serija na objavi vo pe~ateni 
mediumi, po{irokata javnost be{e 
informirana za novite usvoeni 
zakonski merki za semejno nasilstvo 
od Krivi~niot zakonik, kako i za 

dostapnite sistemi za za{tita do koi 
`rtvata prvi~no treba da se obrati.

Procesot na realizacija na 
fakti~kata analiza be{e sproveden 
niz slednite metodolo{ki postapki: 
-sproveduvawe na intervju, 
organizirawe na fokus grupi i 
koristewe na sekundarni izvori na 
informacii.

Devetnaeset eksperti od 
soodvetnite oblasti koi gi 
opfa}a konvencijata CEDAW bea 
intervjuirani, so cel davawe na 
nivno eksperstsko mislewe za 
fakti~kata polo`ba na `enata vo R. 
Makedonija.

So cel, vklu~uvawe na site 
relevantni `enski NVO vo 
utvrduvawe na fakti~kata polo`ba, 
i inkorporirawe na nivnata 
ekspertiza na odredeni poliwa od 
interes za `enata, bea realizirani 
dve sredbi. Na ovie sredbi 
organizaciite go odredija na~inot na 
koj istite mo`at da participiraat vo 
ovoj proces i toa kako: eksperti koi 
}e bidat intervjuirani, organizatori 
na fokus grupi, dostavuvawe na 
sekundarni izvori i identifikuvawe 
na ekspert ili individualen slu~aj.

Sledstveno na toa bea 
organizirani fokus grupi so dve 
utvrdeni tematski scenarija, 
op{to i scenario za obrazovanie. 
Sekoja od tematskite fokus grupi 
be{e sprovedena so pripadnici 
na razli~ni etni~ki zaednici, od 
urbani i ruralni sredini.

Soznanijata od pravnata  i 
fakti~ka analiza bea inkorporirani  
i sistematizirani vo finalen tekst.

Voedno be{e podgotvena lista 
na to~ki na zagri`enost, i istata 
be{e dostavena do ~lenovite na 
komitetot CEDAW pri OON –Wujork. 

Novite utvrdeni strate{ki opredelbi, kako i  celta kon koja se stremat 

programite za Pravna edukacija i akcija i programata za Borba protiv 

semejnoto nasilstvo, pridonese za fokusirawe na aktivnostite vo nova 

programa: @enski ~ovekovi prava. 

„Za Centarot za pravna 

pomo{ doznav preku 

prijateli i se javiv da 

pobaram pomo{ vo vrska so 

dolgogodi{niot problem 

so mojot porane{en soprug. 

Vo centarot ja dobiv 

psiholo{kata poddr{ka, 

a pred sudot vo Tetovo se 

povede krivi~na postapka 

vo koja mojot porane{en 

soprug koj psihi~ki me 

maltretira{e i me tepa{e 

si ja dobi zaslu`enata kazna.

Mnogu sum blagodarna na 

celiot tim od Centarot za 

pravna pomo{ za uka`anata 

pomo{ koja besplatno mi 

be{e ovozmo`ena”!

Od N.R. 55 godini, 

korisni~ka na uslugi na  

Centarot za pravna pomo{ 

- Tetovo

@enski ~ovekovi prava
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Pretstavni~ki od ESE imaa mo`nost 
da prisustvuvaat na 33-tata sesija 
na komitetot CEDAW, kako del od 
specijalizirana obuka organizirana 
od Inernational Women Right Action 
Watch, IWRAW- Asia Pacific.

Soznanijata od podgotveniot 
Pregled na izve{tajot vo senka, 
pretstavni~ka na ESE gi prezenti-
ra{e na regularnata pred -sesija 
pred ~lenovite na komitetot CEDAW. 

Podgotveniot izve{taj }e bide 
predmet  na razgleduvawe na 
po{irokata i stru~nata javnost. 
Istiot }e bide otpe~aten i 
podnesen do Komitetot CEDAW pri 
Obedinetite nacii vo Wujork.

Kako rezultat na usvojuvaweto 
na novata  zakonska regulativa za 
semejno nasilstvo i noviot utvrden 
mandat na relevantnite akteri vo 
borbata protiv istoto, se nametna 
potrebata za unificirawe na 
na~inot na postapuvawe kaj slu~aite 
na semejno nasilstvo kako na 
formalniot, taka i na neformalniot 
sistem na za{tita.

Proektot „Podgotovka na 
protokoli, standardi i pravila 
za postapuvawe vo slu~aite na 
semejno nasilstvo” e iniciran 
so cel podgotovka na protokoli za 
postapuvawe vo slu~aite na semejno 
nasilstvo individualno od sekoj 
involviran subjekt, koi na kraj }e 
rezultiraat vo obezbeduvawe na 
edinstven multidisciplinaren i 
koordiniran sistem na za{tita. 
Vo proektot se vklu~eni site 
relevantni subjekti od formalniot 
sistem na za{tita (Ministerstvoto 
za trud i socijalna politika, 
Ministerstvoto za vnatre{ni raboti 
i Ministerstvoto za zdravstvo) i 
neformalniot sistem na za{tita 

na `rtvite na semejno nasilstvo 
(organizaciite koi obezbeduvaat 
direktni uslugi na `rtvite na 
semejno nasilstvo).

Vo organizacija na Humanist 
Commitee on Human Rights, 
Netherlands (HOM) zapo~na 
realizacijata na regionalniot 
proekt “Poddr{ka na `enskite 
prava vo Zapaden Balkan“.Fokusot 
e na semejnoto nasilstvo kako eden 
od glavnite problemi so koi {to 
se soo~uva `enata vo regionot. 
Cel na proektot e podgotovka na 
istra`uvawe za semejno nasilstvo, 
kako i sproveduvawe  na aktivnosti 
koi }e proizlezat kako prioritetni. 

ESE go dobi statusot na 
“Nacionalen monitor za nasilstvo 
vrz `enata”.  Minessota Advocates for 
Human rights (MAHR) formira veb-
strana kako sevkupen instrument, 
koj }e se koristi od zastapnicite 
na `enskite prava vo Centralna i 
Isto~na Evropa, Kavkaz, Centralna 
Azija, Ruskata federacija, Mongolija 
i Kosovo pod protektorat na OON.  
Vklu~eni vo ovoj proekt se 29 dr`avi 
od spomenation region. Veb-stranata 
be{e razviena vo sorabotka so 
UNIFEM i Mre`ata od @enskite 
programi na Institut otvoreno 
op{estvo. 

ESE be{e izbrana na nivo na 
Makedonija kako monitor za celite i 
potrebite na veb stranata. Postojat 
~etiri osnovni formi na nasilstvo 
vrz `enata:                             semejno 
nasilstvo, trgovija so lu|e, seksualna 
zloupotreba i seksualen napad.

Veb-stranata }e obezbedi sredstva, 
obuki i informacii vo  prilog na 
zastapuvaweto na `enskite prava vo 
spomenatite dr`avi za eliminirawe 
na nasilstvoto vrz `enata. 

“ Mojata sorabotka so ESE se 

dvi`i kon nagorna linija, {to 

mo`e da se vidi i od rezultatite 

koi odat vo polza na za{titata 

na pravata na `enata. Timot koj e 

anga`iran e dosta kooperativen i 

nastojuva da gi re{i problemite 

so koi `rtvite na semejnoto 

nasilstvo se soo~uvaat. Naporot 

{to samata organizacijata go 

pravi ne ostanuva nezabele`an vo 

republikata, a i po{iroko, taka 

{to predizvikot e golem i te`ok, 

no borbata prodol`uva...”

Advokat Hrista Najdanov, 

volonter vo Centarot za pravna 

pomo{, Skopje

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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2004 - 2005

Problemot na nevrabotenosta e 
eden od najgorlivite pra{awa so koi 
se soo~uvaat post-socijalisti~kite 
zemji vo poslednava dekada, pri 
vodeweto na makro-ekonomskata 
politika vo uslovi na prilagoduvawe 
na stopanstvata na ovie zemji kon 
pazarni uslovi na rabotewe.

I pokraj toa {to ovie zemji 

pomalku ili pove}e uspe{no se 
spravuvaat (ili ve}e gi imaat 
re{eno) so golem del od pra{awata 
koi se bitni vo restruktuiraweto 
i prilagoduvaweto na nivnite 
stopanstva kon pazarnata ekonomija 
po  primerot na ve}e uspe{ni pazarni 
ekonomii suptilno upravuvani 
so soodvetni merki na makro-
ekonomska politika od strana na 
dr`avata, zaedni~ko za site niv e 
deka najmalku uspe{no se re{ava 
problemot na nevrabotenosta.

Problemot na nevrabotenosta 
be{e i tema na konsultativnata 
rabotilnica koja se odr`a vo 
Budva-Crna Gora od 10-14.11.2004 
vo organizacija na Razvojniot 
Fond za `eni na Obedinetite 
Nacii-UNIFEM, a so poddr{ka 
od nevladinata organizacija 
A@IN (Asocijacija za @enski 
Inicijativi) od Belgrad-Srbija.
Celta na ovaa rabotilnica be{e 
pred se da se razgleda problemot 
na nevrabotenosta vo Jugo-Isto~na 
Evropa, me|utoa od eden drug aspekt:
kako nevrabotenosta vlijae na 
`enite vo ovie op{testva.

Ovaa rabotilnica na koja ESE 
u~estvuva{e so svoj pretstavnik 
be{e dobar povod  da se zapo~ne so 
kreirawe na ekonomska programa koja 
bi dala svoj pridones vo re{avaweto 
na del od ovie pra{awa koi se od 

egzistencijalno zna~ewe za uspe{en 
razvoj na op{testvoto vo site nasoki 
i oblasti.

Ekonomskata programa koja doprva 
treba da se razviva i implementira 
e prvobitno zamislena so dve svoi 
osnovni komponenti:

I-Komponenta:
Istra`uvawa i publikuvawe 

izve{taj/i
 za ekonomsko-socijalni pra{awa 

na makro nivo koi direktno vlijaat 
i ja uslovuvaat  pozicijata na `enata 
vo op{testvoto, a koi direktno 
proizleguvaat od, i se povrzani 
so makroekonomskata i socijalna  
politika na dr`avata

II-Komponenta: 
Pronao|awe mo`nosti za 

vrabotuvawe na `rtvi na SN-
socijalni slu~ai-ostvaruvawe 
ekonomska nezavisnost 

Treba da se istakne deka 
programata e vo svoj za~etok, i 
sèu{te ne zapo~nala so realizacija 
na predvidenite komponenti, {to od 
svoja strana pretstavuva predizvik 
za organizacijata da gi vlo`i 
svoite kapaciteti vo razvivaweto i 
implementacijata na programa koja }e 
gi tretira ovie pra{awa.

PROGRAMA @ENI I EKONOMIJA
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PROGRAMATA ZA JAKNEWE NA KAPACITETITE NA @ENSKITE 
NEVLADINI ORGANIZACII ZA ZDRAVSTVENA EDUKACIJA 

RABOTA SO [TITENI^KI NA @ENSKOTO ODDELENIE 
PRI KPD IDRIZOVO

EDUKATIVNI PROGRAMI ZA RODOVA SENZITIVIZACIJA 
SO SREDNO[KOLSKA MLADINA
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2000-2002
Vo ovoj period zapo~na 
sproveduvaweto na Programata 
za jaknewe na kapacitetite na 
@enskite nevladini organizacii za 
zdravstvena edukacija, ~ija cel be{e 
razvoj i zajaknuvawe na kapacitetite 
na `enskite nevladini organizacii 
za da se olesni i implementira 
konceptot za rodovite odnosi i 
zdravstveno obrazovanie kako i 
promovirawe na zdravjeto me|u 
`enite vo ruralnite oblasti  i 
prigratskite naselbi vo Makedonija. 
Sredstvata za realizacija na 
programata bea odobreni od strana 
na PHARE-Lien programata, a 
partner organizacii vo nejzinoto 
sproveduvawe bea MCMS od 
Makedonija i  Christian Aid od Velika 
Britanija. Aktivnostite koi se 
prevzemaa za realizacija na ovaa cel 
bea naso~eni kon institucionalno 
jaknewe na osum `enski nevladini 
organizacii, preku formirawe na 
8 Resursni centri koi rabotea na 
sobirawe na relevantni podatoci za 
pozicijata na `enata vo op{testvoto.
Vo implementiraweto na 
programskite aktivnosti u~estvuvaa 
osum `enski nevladini organizacii 
od Makedonija, pri {to ESE ja ima{e 
ulogata na Centralen resursen 

centar kade {to se slevaa site 
informacii dobieni od ostanatite 
7 Resursni centri niz Makedonija, 
locirani vo SO@M, OO@M, SA@M, 
Daja – Kumanovo, Presti` - Bitola, 
O@ [tip i O@ Strumica. 
Vo nasoka na realizacija na 
predvidenata cel bea prevzemeni 
niza aktivnosti. 
Institucionalno jaknewe na 
osumte `enski nevladini 
organizacii, preku formirawe 
na 8 Resursni centri. Edna od 
prvite aktivnosti koi gi prezemaa 
resursnite centri be{e sobirawe 
podatoci za rabotata na `enskite 
nevladini organizacii, so cel da 
se dobie podobar uvid vo rabotata 
na `enskiot nevladin sektor 
vo Makedonija, proektite koi se 
sproveduvaat, no i humanite resursi 
so koi raspolagaat organizaciite, 
kako del od nivniot institucionalen 
razvoj. Isto taka, be{e sprovedena 
kvantitativna analiza za tretmanot 
i pozicijata na `enata vo 18 dnevni i 
nedelni vesnici. 
Ponatamu, sekoja od vklu~enite 
organizacii, za dooformuvawe 
i zbogatuvawe na postoe~kata 
biblioteka  izvr{i nabavka na 
relevantna literatura. Proektniot 
tim poseti edna obuka i be{e 
sprovedena studiska poseta na 
Bugarija, so cel razmena na iskustva 
i informacii i otvorawe na 
mo`nosti za idna sorabotka na 
organizaciite od regionot. 

Aktivnostite od oblasta na 
informiraweto, opfa}aa 
podgotovka na sopstveni veb- 
stranici  zaradi promocija i 
podobro zapoznavawe so rabotata 
na vklu~enite organizacii, i 
podobruvawe i cirkulacija na 
informacii preku izdavaweto 
na biltenot “Perspektivi”, koj se 
izdava{e dvomese~no, vo tira` 500 
primeroci, a se distribuira{e niz 
celata Republika do nevladinite 
organizacii, lokalnite samoupravi 
i vladinite institucii. Biltenot 
ima{e cirkularno uredni{tvo, 
taka{to sekoja od organizaciite 
u~esni~ki vo programata spored 
opredelen redosled ja prezema 
odgovornosta za publikacija 
na dvomese~niot bilten,  {to 
pridonese ne samo za zgolemuvawe 
na ve{tinite, tuku i na ~uvstvoto 
na sopstvenost i odgovornost 
za biltenot me|u organizaciite 
u~esni~ki vo programata. Vo tekot na 
celata programa bea izdadeni vkupno 
9 broja na biltenot.
Obukata za Rodovi odnosi i razvoj, 
e tretata komponenta na programata. 
Bea sprovedeni dva ciklusi po 6 
obuki, pri {to prviot se odnesuva{e 
na osnovnite komponenti na Rodovite 
odnosi i razvojot, a vtoriot 
ciklus za rodovi odnosi, razvoj i 
zdravstvena edukacija, posveten 
na prepoznavawe i razbirawe na 
vrskata me|u rodovite odnosi i 
zdravstvoto. 

Pokraj sproveduvaweto na programite i dopolnitelnite proekti ESE sproveduva{e 
i drugi koi se vo nasoka na realizirawe na vospostavenite celi.

PROGRAMATA ZA JAKNEWE NA 
KAPACITETITE NA @ENSKITE 
NEVLADINI ORGANIZACII ZA 
ZDRAVSTVENA EDUKACIJA 
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2002-2004

So ogled na visokite ocenki pri 
nadvore{nata evaluacija, kako 
i voljata na site partneri vo 
sproveduvaweto na programata vo 
prethodniot dvegodi{en period, 
se pristapi kon podgotovka na nova 
predlog-programa, kako prodol`enie 
na prethodnata.  Ovojpat, celta 
be{e, razvivawe ve{tini i znaewa 
kaj `enskite zdru`enija za primena 
na konceptot na rodovata ednakvost 
vo zaednicite preku razvivawe, 
promocija i sproveduvawe  
inicijativi  soodvetni na nivnata 
celna grupa. 

Celta na programata se realizira{e 
niz pove}e aktivnosti. So cel 
razvivawe interaktivni ve{tini 
za dizajnirawe i sproveduvawe 
obuki za rodovi odnosi kaj 16 
lokalni obu~uva~i/ki,  be{e 
sprovedena obuka od tri moduli za 
odbrana grupa idni obu~uva~i/ki. 
Steknatoto znaewe i ve{tini, 
obu~uva~ite/~kite podeleni 
vo timovi, go prenesoa niz 
sproveduvawe programa za lokalni 
obuki za svesnost za rodovite 
odnosi. Odr`ani bea vkupno 16 
lokalni obuki. 

Vo nasoka na zgolemuvawe na 
znaeweto na 8-te vklu~eni 
`enski nevladini organizacii 
za mo`nostite, za resursite i za 
inicijativite koi se odnesuvaat na 
rodovata ednakvost vo Makedonija, 
bea sprovedeni tematski sredbi so 
lokalni eksperti po opredeleni 
temi i inicijativi. Se odr`aa 17 
tematski rabotilnici, na koi se 
prezentiraa razli~ni oblasti, kako 

{to se Mo}, odlu~uvawe i politika, 
Semejno nasilstvo, Vklu~uvawe na 
rodovata perspektiva vo glavnite 
tekovi na op{testvoto, Nelegalna 
trgovija so lu|e, Smestuvawe deca vo 
drugi semejstva, Pravata na `enata 
vo produktivniot proces, Rodovite 
odnosi vo mediumite, Seksualno 
voznemiruvawe pri vrabotuvawe 
i na rabotno mesto, Rodovite 
relacii i rizikot od HIV/SIDA, 
Rodovata ramnopravnost od aspekt 
na najnovite izmeni i dopolnuvawa 
na Zakonot za rabotni odnosi na RM, 
Rodot i religijata, Retrospektiva 
na `enskoto dvi`ewe, @enata vo 
politikata i Rodova analiza na 
buxeti.
 
Vo odnos na zgolemuvawe na  
protokot na informacii,  vo i 
nadvor od sektorot i razvivawe 
na kapacitetite na personalot na 
vklu~enite organizacii  za ve{tini 
za pi{uvawe i ureduvawe, vo ovoj 

period bea izdadeni 15 broja na na 
biltenot “Perspektivi”, od koi 10 
broja bea izdadeni so rotira~ko 
uredni{tvo, a preostanatite 5 
broevi, gi izdadoa ESE i SO@M, vrz 
osnova na otstapenite ureduva~ki 
prava na ovie dve organizacii. 

Pokraj zaedni~ki aktivnosti, 
vo programata be{e predvidena 
poddr{ka na vklu~enite 
organizacii vo razvivawe rabotni 
programi povrzani so rodovata 
ednakvost relevantni za nivnata 
celna grupa. Sekoja od vklu~enite 
organizacii razvi individualen 
plan za akcija vo forma na predlog 
proekt. ESE svojot akciski plan 
go naso~i kon prodol`uvawe na 
rabotata so strukturite vo KPD 
Idrizovo i go implementira{e niz 
aktivnostite na proektot “Edukacija 
na prevospitnata i instruktorskata 
slu`ba vo KPD Idrizovo, za 
razre{uvawe konflikti”.

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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2000-2001

Vo ovoj period ESE odlu~i da go 
zgolemi poleto na dejstvuvawe na 
u{te edna grupa so poseben rizik, a 
toa se `enite zatvoreni~ki. Taka, vo 
partnerstvo so Rakovodniot kadar 
na KPD Idrizovo i Direkcijata 
za izvr{uvawe na sankcii pri 
Ministerstvo za pravda, ESE 
zapo~na so implementacija na 
proektot “Kon ... standardnite 
minimalni pravila za postapuvawe 
so zatvorenicite”, I del. Za 
{titeni~kite na `enskoto 
oddelenie, bea realizirani 23 
iskustveno – edukativni rabotilnici 
preku metod na grupna rabota.
Podgotveni bea radio poraka i 
poster nasloveni:  “Vremeto ne 
zastanuva, ne zastanuvaj ni ti”. 
Vo vid na kniga bea podgotveni i 
ispe~ateni standardnite minimum 

pravila za postapuvawe so 
zatvorenicite na Obedintetite 
nacii;  Evropskite zatvorski 
pravila  na  Sovet na Evropa i 
Zakonot za izvr{uvawe na krivi~ni 
sankcii na Republika Makedonija.

2001 – 2002
  
Rabotata so {titeni~ki na `enskoto 
oddelenie pri KPD Idrizovo  
prodol`i so realizacija na proektot 
“Kon ... standardnite minimalni 
pravila za postapuvawe so 
zatvorenicite”, II del. Vo ovoj 
period izvr{ena be{e nabavka na  
5 ma{ini za {iewe za `enskoto 
oddelenie pri KPD-Idrizovo i 
realizirani bea kursevi za {iewe 
nameneti za rabotnosposobni  
{titeni~ki. Steknuvaweto so 
prakti~ni ve{tini i znaewa, }e 
ovozmo`i nivno ponatamo{no 
vklu~uvawe  vo procesot na 
vrabotuvawe, po izdr`uvaweto na 
soodvetnata kazna, a voedno }e go 
olesni  i samiot proces na nivna 
resocijalizacija. 
So cel da se vlijae vo podigawe na 
stepenot na po~ituvawe na minimum 
standardnite pravila za postapuvawe 
so zatvorenici, za slu`beni lica 
od kazneno popravnite i vospitno 
popravnite ustanovi vo RM be{e 
odr`an eden seminar.

2002 – 2003
 
Vo ovoj period aktivnostite so 
`enite {titeni~ki vo Kazneno 
popravnata ustanova Idrizovo, bea 
pro{ireni i so aktivnosti nameneti 
za zatvorskiot personal i socijalni 
rabotnici od centrite za socijalna 
rabota, preku proektot Integrativni 

RABOTA SO [TITENI^KI NA @ENSKOTO 
ODDELENIE PRI KPD IDRIZOVO

“I znaj, vremeto ne zastanuva! 

Doa|a den koga povtorno }e mu se 

vrati{  na svojot `ivot, no na toj 

den e va`no da po~uvstvuva{ deka 

`ivotot za tebe ne bil zastanat 

i deka godinite {to minale ne se 

zaludno potro{eni. Ti }e znae{ 

deka si go iskoristila na najdobar 

na~in svojot `ivot, mo`ebi 

podobro od nekoj koj nikoga{ ne se 

na{ol na ova mesto, no zasekoga{ 

ostanal zatvoren vo svojata 

nezainteresiranost i zdodevnost.

Zatoa, ne zastanuvaj! Prodol`i go 

i `ivej go `ivotot najdobro {to 

mo`e{ na ova mesto. Toa e tvoj 

`ivot i tvoe pravo!

Vremeto ne zastanuva, ne 

zastanuvaj ni ti!”

Del od radio porakata nameneta 

za `enite-{titeni~ki vo KPD 

Idrizovo
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poseti i rabota so `enite 
{titeni~ki vo Kazneno popravnata 
ustanova Idrizovo.
So cel da se pomogne niz eden 
poinakov pristap, `enite 
{titeni~ki {to poaktivno da se 
vklu~at vo prevospitniot proces 
i resocijalizacijata za vreme na 
penalniot period, kako podgotvuvawe 
za {to pouspe{na reintegracija vo 
semejstvoto vo postpenalniot period, 
bea realizirani vkupno 12 semejni 
terapii. 

Sogleduvaj}i gi pre~kite za 
uspe{na reintegracija, povrzana 
so sorabotkata pome|u kaznenite 
ustanovi i Centrite za socijalna 
rabota vo domenot na tretirawe na 
semejstvata na {titenicite za vreme 
na pred-penalniot  i post-penalniot 
tretman, za pretstavnicite od ovie 
institucii be{e odr`an zaedni~ki 
seminar. Za potrebite na istiot 
be{e podgotven prira~nik: Psiholo{ki 
osnovi na zatvorski tretman.
ESE otpo~na so renovirawe  na 
prostorii vo ramkite na KPU Idrizovo, 
koi slu`at za redovni poseti i na 
`enite i na ma`ite {titenici, so cel 
da se napravi pogodno kat~e za semejni 
terapii ili intimni razgovori pome|u 
semejstvata i {titenicite. 

2003 - 2004

So proektot: Obuka na zatvorski 
personal, se otpo~na ciklusot na 
obuka na slu`benite lica od kazneno 
i vospitno popravnite ustanovi.
Za prv pat aktivnostite od ovoj 
vid, bea naso~eni kon zatvorskiot 
personal od prevospitna, 
instruktorska i slu`ba za 
obezbeduvawe.

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005

Proektot ima{e za cel prezemawe 
na edukativni rabotilnici so fokus 
na razre{uvawe na konfliktni 
situacii  na razli~ni relacii. 
Za ovaa cel bea prezemeni niza 
aktivnosti: be{e obu~en tim 
sostaven od slu`benite lica od 
Kazneno popravnata Ustanova -
Idrizovo, znaewata bea preneseni 
na pogolem del od zatvorskiot 
personal, so {to istite se zdobija 
so ve{tini za razvivawe na tehniki 
i strategiii za razre{uvawe 
na konfliktni situacii. Za da 
se ovozmo`i kontinuirana i 
seopfatna edukacija na celiot 
zatvorski personal, ovaa edukativna 
komponenta, be{e inkorporirana vo 
predlog-programata na Centarot za 
obuka, pri KPU-Idrizovo. 
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Eden od osnovnite prioriteti vo 
oblasta na `enite i obrazovanieto 
spored Nacionalniot plan za akcija 
za ramnopravnost pome|u polovite 
(podgotven  od strana na Vladata 
na RM vo 2000g.) pretstavuva 
eliminirawe na rodovata 
diskriminacija vo obrazovanieto. 
Rakovodej}i se od ova i zemaj}i go 
vo previd faktot deka konceptot 
na rodovata ednakvost e sè 
u{te nepoznat kako za nastavno-
obrazovniot kadar vo srednite 
u~ili{ta, taka i za sredno{kolcite 
koi gi posetuvaat ovie u~ili{ta, 
ESE go prifati  predizvikot i  
odlu~i  da realizira edukativni 
programi za nivna senzitivizacija. 

2003 -2004

ESE go realizira{e proektot: 
Jaknewe na svesta za rodovite 
odnosi vo srednite u~ili{ta, 
finansiski poddr`an od Institutot 
za trajni zaednici.

Proektot se implementira{e vo 
sorabotka so dve sredni u~ili{ta 
so  razli~na teritorijalna polo`ba, 
DSPEU „Vasil Antevski Dren” od 
Skopje i DSEU „8-mi Septemvri” 
od Tetovo. ^etiri nastavnici od 
sekoe u~ili{te i dvajca direktori 
na u~ili{tata, bea obu~eni za 
osnovnite principi na rodoviot 
koncept, vo tekot na ciklus od dve 
obuki. Za 80 izbrani u~enici, be{e 
organiziran ~etiridneven zimski 
kamp, koga nastavnicite se pojavija 
vo uloga na obu~uva~i za rodova 
ednakvost. Po zavr{uvaweto na 

kampot ovie edukatori na vrsnici 
(peer edukatori), ponatamu gi 
prenesoa svoite znaewa na svoite 
vrsnici, niz edukativni rabotilnici 
organizirani vo u~ili{tata. Pokraj 
ova, be{e podgotvena i bro{ura „Se 
te~e, sè se menuva”. Ovoj pristap se 
poka`a kako mo{ne efikasen pri 
implementiraweto na progami za 
mladi od adolescentnata vozrast. 

2004-2005
ESE inicira{e nov proekt: 
Nasilstvo vrz `enata -
Prekr{uvawe na ~ovekovite 
prava, finansiski poddr`an od 
Delegacijata na evropskata komisija 
vo Republika Makedonija. Proektot 
pretstavuva nadopolnuvawe na ve}e 
steknatite znaewa za rodoviot 
koncept i nasilstvoto bazirano na 
pol, vo dvete u~ili{ta so koi ESE 
rabote{e vo prethodniot period. 
Sledej}i ja metodologijata za obuka 
na nastavniot kadar i organizirawe 
na zaedni~ki kamp so u~enicite, 
ovoj pat akcentot be{e staven na 
kreativnite tehniki za razre{uvawe 
na konflikti i spravuvawe so 
nasilstvoto vo vrska i semejnoto 
nasilstvo. Site vklu~eni akteri bea 
obu~eni za forum teatar tehnikata, 
a u~enicite }e podgotvat forum 
teatar pretstavi koi }e gi izvedat 
pred svoite sou~enici i lokalnata 
zaednica. 

So ogled na va`nosta na temite 
i visokite ocenki od vklu~enite 
u~ili{ta, ESE re{i ovie aktivnosti 
da gi implementira i vo drugi sredni 
u~ili{ta niz Makedonija.

EDUKATIVNI PROGRAMI 

ZA RODOVA SENZITIVIZACIJA 
SO SREDNO[KOLSKA MLADINA
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ESE NIZ BROJKI - PROGRAMSKI I
FINANSISKI AKTIVNOSTI
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Programska statistika

• Vo pregledot se vklu~eni i aktivnostite od Programata za jaknewe na kapacitetite na `enskite NVO vo periodot 
2000-2004

1  Seminarite i obukite se nameneti za profesionalni grupi (lekari, psiholozi, socijalni rabotnici..), studenti po medicina i u~enici 
vo srednite u~ili{ta i NVOi koi rabotat na ova pole. 

2  Rabotilnici/trkalezni masi, se odnesuvaat na edukativni aktivnosti nameneti za op{ta javnost, naj~esto marginalizirani `eni i 
`eni od ruralni sredini i `eni begalki za vreme na Kosovskata begalska kriza, opfa}ajki zdravstvena edukacija za reproduktivno 
zdravje, edukacija za  pravilen  rast i razvoj na deteto, kako i rabotilnici za mentalno zdravje

3  Korisnici/~ki na uslugite na @enskite zdarvstveno informativni centri (Skopje,[tip i Tetovo) i Informativniot Centar vo [uto 
Orizari

Pravna edukacija i akcija

Zdravstvena edukacija i `ensko zdravje 

• Vo pregledot se vklu~eni i aktivnostite od Rabotata so {titeni~ki na `enskoto oddelenie na KPD Idrizovo, kako 
i Edukativnite programi za rodova senzitivizacija na sredno{kolska mladina. 

1   Seminarite i obukite se nameneti za profesionalni grupi (pravnici, advokati, javni obviniteli, zdravstveni rabotnici, nastavnici 
vo sredni u~ili{ta, zatvorski personal i dr.) i NVOi koi rabotat na ova pole. 

2  Rabotilnici/trkalezni masi se odnesuvaat na edukativni aktivnosti za op{tata javnost, kako i rabotilnici i kursevi so 
{titeni~kite od kazneno popravnata ustanova Idrizovo 

3  Korisnici/~ki na uslugite na Centrite za pravna pomo{ (Skopje,[tip i Tetovo) 

U~estvo na `enite vo politikata i odlu~uva~kite strukturi

1  Seminarite i obukite se nameneti za politi~arki i podmladoci (za grupa vo prosek 20-30) i seminari nameneti za NVO (za grupi vo 
prosek 20-30)

ESE niz brojki - programski i finansiski aktivnosti



2  Rabotilnici/trkalezni masi se odnesuvaat rabotilnici, tribini i sredbi so novinari, so `eni od politi~ki 
partii, `eni parlamentarkiso politi~ki lideri, so aktivisti od NVO koi rabotat na ova pole i so op{tata javnost

3  Manifestacija “Za pove}e `eni vo politikata” 

Borba protiv semejnoto nasilstvo

1   Seminarite i obukite se nameneti za profesionalni grupi (pravnici, advokati, javni obviniteli, zdravstveni rabotnici, i dr.), 
studenti i NVOi koi rabotat na ova pole. 

2  Rabotilnici/trkalezni masi se odnesuvaat na edukativni aktivnosti za op{tata javnost, naj~esto `eni urbani i ruralni sredini

1   Seminarite i obukite se nameneti za profesionalni grupi (pravnici, advokati, javni obviniteli, zdravstveni rabotnici, i dr.) i 
NVOi koi rabotat na ova pole. 

2  Rabotilnici/trkalezni masi se odnesuvaat na edukativni aktivnosti za op{tata javnost 
3  Izve{taj vo senka na Konvencijata za eliminacija na site formi na diskriminacija vrz `enata (CEDAW) vo Makedonija
*  Se odnesuva na vkupniot broj korisnici/~ki na uslugite na Centrite za pravna pomo{ (Skopje,[tip i Tetovo), po~nuvaj}i od 2002

Vkupen pregled na programski aktivnosti

@enski ~ovekovi prava
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10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005



Tabela br. 1: Pregled na prihodi po izvori vo periodot 1995-2005  vo MKD. 

Vo desetgodi{niot period od raboteweto na organizacijata, obezbedeni se nad 85 milioni denari (ili okolu 1,4 milion evra) od 31 organizacija

Vo periodot 1995-2005 godina organizacijata 
kontinuirano gi zgolemuva prihodite za rabotewe 
soodvetno na zgolemeniot obem na aktivnosti

Dijagram br. 1: Vkupni prihodi na organizacijata vo periodot 1995-2005
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Tabela br. 2: Prihodi za programsko rabotewe

Organizacijata zapo~nuva so programsko planirawe i rabotewe od 1997 godina, i vo kontinuitet do 2005 godina gi zgolemuva prihodite za poddr{ka na 
programski aktivnosti

Dijagram br. 2: Prihodi za programsko rabotewe period 1995-2005

Grafikon br. 1: Godi{ni programski prihodi vo odnos na vkupni programski prihodi vo 
periodot 1995-2005.

Programskite fondovi rastea zaedno so so programskite aktivnosti, taka {to tie se najobemni vo poslednite tri godini (56% od programskite fondovi se realizirani vo 
poslednite tri godini). 
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Tabela br .4: Vkupni prihodi 
od dopolnitelni proekti vo 
periodot 1995-2005

Dijagram br. 4: Vkupni prihodi od dopolnitelnite 
vo odnos na vkupnite prihodi od programskoto 
rabotewe 1995-2005.

Vo desetgodi{niot period 
1995-2005, pribli`no 61% od 
ostvarenite vkupni prihodi 
se realizirani za poddr{ka 
na programski, a okolu 39% 
za poddr{ka na proektni 
aktivnosti. 

Tabela br. 3: Raspredelba na programskite prihodi

Dijagram br. 5: Prikaz na prihodi od dopolnitelni proekti 
vo periodot 1995-2005

Diverzifikacijata 
na fondovite e eden 
od pokazatelite za 
oddr`livost. Vakvata 
opredelba e vo soglasnost 
so utvrdenata strategija 
za razvoj na ESE. Vo taa 
nasoka, u~estvoto na fondot 
za dopolnitelni proekti 
dopolnitelno se zgolemuva, 
odnosno od najnisko u~estvo 
(16% vo 1999-2000) do 
pribli`no 50% vo 2003-2004.

Tabela br. 5:  
Prihodi od dopolnitelni 
proekti vo periodot 1995-2005
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Vkupniot iznos na programski tro{oci se razlikuva od vkupniot iznos na programski prihodi za 5873855 mkd,razlikata se odnesuva na poslednata 
programska godina (2005-2006) od programata za rabota 2003-2006 za aktivnosti koi seu{te ne po~nale da se realiziraat.Ovoj iznos  e vklu~en vo 
programskite prilivi bidej}i e realiziran vo periodot 1995-2005.

Tabela br. 6: Vkupni tro{oci na organizacijata 1995-2005

Tabela br. 7: Raspredelba na programskite tro{oci

Grafikon br. 2: Godi{ni proektni fondovi vo odnos na vkupni proektni fondovi za periodot 
1995-2005.
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Tabela br. 8: Tro{oci za direktni uslugi vo odnos na vkupni tro{oci (period 1995-2005)

Dijagram br.8: Tro{oci za direktni uslugi vo periodot 1995-2005

Pod tro{oci za direktni uslugi se podrazbiraat realiziranite pari~ni sredstva za pru`awe direktna pomo{ (uslugi) na licata koi se korisnici na 
soodvetnata pomo{, kako i tro{oci koi indirektno ovozmo`uvaat da se realizira takvata usluga.

Tabela br. 9: Pregled na tro{oci po proekti koi pru`aat direktna pomo{  i 
donatori koi gi podr`uvaat
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Dijagram br.10: Godi{ni administrativni tro{oci na kancelarijata

Vo desetgodi{niot period administrativnite tro{oci na kancelarijata se 
dvi`at obratno-proporcionalno na zgolemeniot obem na aktivnosti.

Tabela br. 10: Administrativni i proektno-programski tro{oci na organizacijata 
za periodot 1995-2005

Vo godi{nite finansiski izve{tai na organizacijata, administrativnite tro{oci gi opfa}aat slednive tro{oci po vidovi:
1. Zakupnina; 2. Telefon; 3. Voda i komunalni uslugi; 4. Struja; 5. Po{ta; 6. Internet; 7. Kancelariski materijali (op{t tro{ok); 8. Odr`uvawe na delovni 
prostorii; 9. kancelariski pribor (op{t tro{ok); 10. Benzin; 11. Registracija i osiguruvawe na slu`beno vozilo; 12Knigovodstveni uslugi; 13. Finansiska 
revizija; 14. Nadvore{ni konsultacii; 15. Op{ti bankarski tro{oci; 16. tro{oci za osiguruvawe na deloven prostor i oprema vo kancelarija.
17. Advokatski uslugi.

Soglasno na strate{kite opredelbi na ESE i vrz 
osnova na utvrdenata tendencija na potrebite na 
korisnicite na direktni uslugi, organizacijata vo 
kontinuitet (po~nuvaj}i od 2001 god) go zgolemuva 
obemot na direktni uslugi.

Grafikon br. 9: Procentualno u~estvo na tro{oci za direktni uslugi vo vkupni 
(proektno-programski) tro{oci za periodot 1995-2005

48



Dijagram br.10a: Godi{ni administrativni tro{oci vo odnos na godi{ni proektno programski 
tro{oci na periodot 1995-2005.

Grafikon br.10b: Vkupni administrativni tro{oci vo odnos na vkupni proektno-programski 
tro{oci za periodot 1995-2005.

Vo vkupno realiziranite tro{oci, prose~noto u~estvo na vkupnite administrativni tro{oci e 14%.

Iznosite vo ovie pregledi se prezentirani vo denari.       
Izvr{eno e valutno usoglasuvawe so cel prika`uvawe tendencii vo razvojot na organizacijata.    

Iznosite se prevzemeni od finansiskite izve{tai i revizorskite izve{tai za soodvetnite fondovi.   

Detalnite finansiski i Revizorski izve{tai koi se koristeni kako izvor na podatoci vo izrabotkata na ovie 
pregledi, se dostapni vo kancelarijata na Zdru`enieto za emancipacija,solidarnost i ednakvost na `enite na 
Republika Makedonija.
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fakultet, vo penzija. ^lenka na IO 
na ESE vo eden mandat. 

Marija Ki{man-Hristovska, lekar, 
vrabotena vo Svetskata zdravstvena 
organizacija. ^lenka na IO na ESE vo 
dva  mandati. 

Merita Mehmeti, nastavnik, raboti 
vo Osnovnoto u~ili{te “Dame Gruev” 
vo Skopje. ^lenka na IO na ESE vo 
eden mandat. 

Stojan Mihov, pravnik, raboti kako 
sudija na Osnovniot sud vo [tip. 
^len na IO na ESE vo eden mandat. 

Tatjana Temelkoska-Milenkovi}, 
pravnik, raboti vo Centarot za   kon-
tinuirana edukacija pri Zdru`enieto 
na sudii na R. Makedonija. ^lenka na 
IO na ESE vo eden mandat. 

Safie Deari, novinarka. ^lenka na 
IO na ESE vo eden mandat.

PRETSEDATEL NA ZDRU@ENIETO

Pretsedatelot go pretstavuva i 
zastapuva Zdru`enieto.

Biljana Gerasimovska, specijalist 
po interna  medicina, vrabotena na 
Klinika za nefrologija, Klini~ki 
centar Skopje. Pretsedatelka na ESE 
vo dva mandati. 

STRUKTURA I ORGANIZACISKI RAZVOJ

ESE e osnovano na 6-ti noemvri 1994. 
Vrz osnova na ~lenot 13 od Zakonot 
za op{testvenite organizacii i 
zdru`enija na gra|ani (“Slu`ben 
vesnik” br.13/90), desette osnova~i, 
oddr`aa Osnova~ko sobranie i vo 
prisustvo na 21~len, ja osnovaa 
Humanitarnata Asocijacija za 
emancipacija, solidarnost i 
ednakvost. 

Osnova~i na Asocijacijata se:

• Biljana Gerasimovska Kitanovska

• Asan E{trefa

• Kica Ariana

• Mehmeti Mjelma

• Bo{kovska Du{ica

• Ko~ovski Qup~o

• Gen~ova Valentina

• Vesna Gerasimovska – Tanevska

• Vesna Bogdanovska

• Merita Mehmeti

SOBRANIE
Sobranieto e najvisok organ na ESE  
i go so~inuvaat individualni i 
po~esni ~lenovi na ESE. Dosega se 
odr`ani 7 sednici na Sobranieto. 

IZVR[EN ODBOR
Izvr{niot odbor e izvr{en organ 
na Sobranieto. Formiran e vo 
1995, i do 1997 se rabote{e na 
negovo zajaknuvawe, koga IO be{e 
povtorno vospostaven. Sostavot 
na IO be{e izglasan vo sostav 
od 6 ~lenovi za period od ~etiri 
godini. Vo 2001 godina IO prodol`i 
da raboti vo sostavot izbran od 
prethodniot period so zgolemuvawe 
od tri novoizbrani ~lenovi. Eden od 
porane{nite ~lenovi od zdravstveni 
pri~ini ne go prodol`i svojot 
mandat, a na eden mu prestana.

^LENOVI ZA IZVR[EN ODBOR 
Afrodita [aqa, lekar, vrabotena 
vo Amerikanskata agencija za razvoj-
USAID.  ^lenka na IO na ESE vo dva  
mandati. 

Dimitrinka Jordanova-Pe{evska, 
diplomiran psiholog, vrabotena vo 
Svetskata zdravstvena organizacija. 
^lenka na IO na ESE vo dva  mandati. 

Du{ko Minovski, diplomiran 
socijalen rabotnik. ^len na IO na 
ESE vo dva  mandati. 

Prof. d-r Qubinka Basotova, 
redoven profesor na  Institutot za 
klasi~ni studii pri Filozofskiot 
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RABOTAT I RABOTEA VO ESE

Jasminka Fri{~i}, diplomiran 
pravnik. Izvr{na direktorka. 
Koordinatorka na programata 
“Pravna edukacija i akcija”  od 1996- 
2000. Program-rakovoditelka na 
ESE od 1998-2000, koga funkcijata 
se preimenuva vo izvr{en direktor. 
Funkcijata ja izvr{uva do denes. 

George Janev, diplomiran ekonomist. 
Zamenik izvr{en direktor za finansii. 
Od 2001 rakovoditel na administracija 
i finansii, od 2004 koordinator na 
programata “@eni i ekonomija”, a od 2005 
godina imenuvan za zamenik izvr{en 
direktor za finansii. 

Marija Gelevska, diplomiran 
pravnik. Zamenik izvr{na 
direktorka za programski 
aktivnosti. Koordinatorka na 
programata “Pravna edukacija i 
akcija” od 2000 godina do denes, a od 
2005 godina imenuvana za zamenik 
izvr{na direktorka za programski 
aktivnosti.

Vesna Jovanova, diplomiran 
profesor po filozofija. 
Koordinatorka na oddelenieto za 
razvoj. Koordinatorka na programata 
“Jaknewe na kapacitetite na 
`enskite NVO” od 2000 do 2004, a 
od 2005 do denes, koordinatorka na 
oddelenieto za razvoj.

Isidora Kacarska Fotevska, doktor 
po op{ta medicina. Koordinatorka 
na programata “Zdravstvena 
edukacija i `ensko zdravje”, od 2002 
do denes.

Biljana Gerasimovska, specijalist 
po interna  medicina. Koordinatorka 
na programata “Zdravstvena 
edukacija i `ensko zdravje” od 1995 
do 1998, a potoa konsultantka na 
programata “Zdravstvena edukacija i 
`ensko zdravje”.  

Gabriela Loskovska, diplomiran 
politikolog. Vrabotena vo ESE 
kako koordinatorka na  programata 
“U~estvo na `enite vo politikata i 
odlu~uva~kite strukturi”, od 2004 do 
denes.

Borjan Pavlovski doktor po op{ta 
medicina. Asistent na programata 
“Zdravstvena edukacija i `ensko 
zdravje” od 2004 do denes.

Andrea Puzderliski doktor 
po op{ta medicina. Asistent na 
programata “Zdravstvena edukacija i 
`ensko zdravje” od 2004 do denes.

Gabriela Mihova, diplomiran 
pravnik. Asistentka na programata 
“Pravna edukacija i akcija” od juni 
2001 do denes.

Stojan Mi{ev, diplomiran pravnik, 
asistent na programata “Pravna edu-
kacija i akcija” od juli 2003 do denes.

Jane Veleski. Vraboten od 2000 
godina kako asistent na programata 
“U~estvo na `enite vo politikata 
i odlu~uva~kite strukturi” do 
2004, a od 2005 do denes, asistent 
za administracija, finansii i 
logistika.

Biserka Ristovska, diplomiran 
klasi~en filolog, vrabotena 
kako asistentka, a potoa kako  

koordinatorka na “Programa protiv 
semejno nasilstvo” od  2002  do 2005. 

Daniela Dimitrievska. Vrabotena 
vo ESE kako koordinatorka na  
programata “U~estvo na `enite 
vo politikata i odlu~uva~kite 
strukturi”, od 1995 - 2004.

Mjelma Mehmeti, diplomiran 
klasi~en filolog. Vrabotena vo ESE 
kako koordinatorka na “Programa 
protiv semejno nasilstvo”, od 1995 
- 2002.

Silvana Naunova, specijalist po 
pedijatrija. Asistentka, a potoa 
i  koordinatorka  na programata 
“Zdravstvena edukacija i `ensko 
zdravje”, od 1998  do 2002.

Zoja Babinkostova doktor po op{ta 
medicina. Asistentka na programata 
“Zdravstvena edukacija i `ensko 
zdravje”, od  2001 do 2002.

Sandra Buzlieva, diplomiran 
pravnik. Vrabotena vo ESE vo 
tekot na 1998, kako asistentka vo 
programata “Pravna edukacija i 
akcija”. 

Veselinka Gligorova. Vrabotena vo 
ESE kako administrativen rabotnik, 
od 1997 do  2001.

Lindita Kadriu, novinarka. Raboti 
vo ESE, na proekti povrzani so 
`enite i mediumite vo periodot 1995 
- 1996 

E{trefa Asan.  Asistentka na 
proekt, raboti vo ESE vo 1995 god.

Narel Salih. Asistentka na proekt, 
raboti vo ESE vo 1995 god,

Ariana Kica. Asistentka na proekt, 
raboti vo ESE vo 1995 god.

Marike Hoogendoorn, koordinatorka 
na proektot {to mu prethode{e na 
sozdavaweto na ESE. 

IZVR[NA KANCELARIJA

Zdru`enieto formira stru~na 
slu`ba, koja gi izvr{uva 
dol`nostite i zada~ite na 
Zdru`enieto. So izvr{nata 
kancalarija rakovodi izvr{na 
direktorka.

Struktura i organizaciski razvoj
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Rabotata na ESE na poleto na 
unapreduvaweto na polo`bata na 
`enata i voveduvaweto pogolem 
balans vo odnosite na mo} me|u 
ma`ite i `enite vo na{eto 
op{testvo e vodeno od ideite za 
socijalna ednakvost i demokratija. 
Zatoa vo tekot na celokupnata 
svoja rabota se obiduvame da go 
promovirame konstruktivniot 
dijalog, me|u site zainteresirani 
grupi niz socijalniot i politi~kiot 
spektar. 

ESE pri sproveduvaweto na 
aktivnostite na lokalno nivo 
sorabotuva{e so nevladini 
organizacii koi mu se srodni, kako po 
odnos na korisnici na uslugi taka i 
po nivnite programski opredelbi. 

U~estvuva{e vo Nacionalniot 
komitet za sproveduvawe na 
Platformata za akcija od 
Konferencijata vo Peking, na  
Oddelenieto za unapreduvawe 
na ednakvosta me|u polovite - 
Ministerstvo za trud i socijalna 
politika vo 1995 godina, koga e 
podgotven Nacionalen plan za akcija.

Pretstavnici na ESE u~estvuvaa 
vo dve komisii za izmenuvawe i 
dopolnuvawe na Krivi~niot zakonik 
i Zakonot za krivi~na postapka 
pri Ministerstvoto za pravda, pri 
predlagaweto na zakonsite predlozi 
za regulirawe na semejnoto nasilstvo 
od ESE vo tekot na 2000 i 2001 godina.

Sorabotkata so Direkcijata za 
izvr{uvawe krivi~ni sankcii pri 
Ministerstvoto za pravda, ovozmo`i 
sproveduvawe na niza aktivnosti 
vo ramkite na @enskoto oddelenie 
pri centralniot zatvor Idrizovo, 
kako i edukacija na zatvorskiot 
personal pri site kazneno-popravni 
i vospitno-popravni ustanovi vo RM. 

Sproveduvawe na terensko 
istra`uvawe za temnata brojka na 
semejnoto nasilstvo vo Makedonija, 
prvoto istra`uvawe za ispituvawe 
na obemot i vidovite na ovoj vid 
nasilstvo vrz `enata, rezultira{e 
od sorabotkata so Institutot za 
sociolo{ki i politi~ko-pravni 
istra`uvawa.

ESE u~estvuva vo kreiraweto na 
nacionalnata politika (merki 
i planovi) za unapreduvawe na 
zdravjeto, preku svoeto ~lenstvo 
vo Nacionalniot komitet za 
unapreduvawe na zdravjeto pri 
Ministerstvoto za zdravstvo. 

Vospostaveno e formalno 
partnerstvo so Ministerstvoto 
za trud i socijalna politika, 
Ministerstvoto za vnatre{ni raboti, 
Ministerstvoto za zdravstvo. Vo 
sorabotka so Akcija Zdru`enska 
inicirana e podgotovka na protokoli, 
proceduri za postapuvawe vo 
slu~aite na semejno nasilstvo od 
strana na site relevantni subjekti 

od formalniot i neformalniot 
(NVO) sistem na za{tita koi }e 
rezultiraat vo edinstven, efikasen 
i koordiniran sistem na za{tita.

Vtora faza od navedeniot proces 
e unifikacija na gra|anskiot i 
krivi~niot  sistem na za{tita za 
`rtvite na semejno nasilstvo.

ESE u~estvuva{e vo podgotovkata 
na prviot nacionalen izve{taj 
za Mileniumskite razvojni celi 
iniciran od strana na semejstvoto 
agencii na ON vo Makedonija. 
ESE go podgotvi izve{tajot na 
Tretata mileniumska razvojna 
cel-Promovirawe na ednakvosta 
me|u polovite i unapreduvawe na 
polo`bata na `enite, a kako del od 
nevladinite organizacii vklu~eni 
vo podgotovkata na izve{tajot svoj 
pridones dade vo podgotovka na 
Mileniumskite razvojni celi od 
oblasta na zdravjeto (Namaluvawe na 
smrtnosta kaj decata, podobruvawe 
na zdravjeto na rodilkite i borba 
protiv HIV/SIDA i tuberkoloza).

ESE e ~len na sovetodavnata grupa 
za kampawata za dostapno zdravje 
na `enite na Globalnata mre`a za 
reproduktivni prava na `enite od 
Holandija.  

ESE e ~lenka na gra|anskata 
platforma na Makedonija. 

PARTNERITE I SORABOTNICITE 
KOI ^EKOREA SO NAS

10 ~ekori napred / ESE 1995 - 2005
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